PROIECT ROMANIA AVIZAT:
NR. 5—‘#/ . 03,809 SECRETAR GENERAL,

Baiceanu Liliana
Al

Judetul GIURGIU
CONSILIUL LOCAL AL MUNICIPIULUI GIURGIU

HOTARARE

privind modificarea Hotirarii nr.332/28.11.2024 a Consiliului Local al
municipiului Giurgiu

CONSILIUL LOCAL AL MUNICIPIULUI GIURGIU
intrunit in sedintd ordinara,

Avand in vedere:

- referatul de aprobare al Primarului municipiului Giurgiu, inregistrat la
nr.27936/10.03.2025;

- raportul de specialitate al Directiei Patrimoniu - Compartiment Urmarire,
Executare Contracte nr. /¢ /[/3/ H1O03 P

- Hotararea nr.332/28.11.2024 a Consiliului local al municipiului Giurgiu, privind
aprobarea inchirierii prin licitatie publicd a unui spatiu situat Tn incinta Curtii Liceului
Teoretic “Nicolae Cartojan” Giurgiu, din strada 23 August, nr.9;

- prevederile Hotararii Consiliului Local al Municipiului Giurgiu nr.69/30.03.2023
privind aprobarea Regulamentului privind inchirierea bunurilor imobile, apartinand
domeniului public si privat, modificatd prin Hotararea Consiliului Local al Municipiului
Giurgiu nr.283/05.10.2023; i

- prevederile Ordinului nr.541/17.02.2025 al Ministerului Sanatatii, pentru
aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor
care stau la baza unei alimentatii sdnatoase pentru copii si adolescenti in unitatile de
invatdmant preuniversitar,

- avizul comisiei pentru administratie publica locala, juridic si de disciplina;

- prevederile art. 332-348 din Ordonanta de Urgentad a Guvernului nr.57/2019,
privind Codul Administrativ, cu modificarile si completérile ulterioare;

- prevederile art.146, alin.(2) din Legea nr.198/2023, privind invatamantul
preuniversitar;

- art.21 alin.(4) din Legea nr.273/2006 privind Finantele Publice Locale,

actualizata;

- art.861 alin.(3) si 868 alin.(2) din Legea 287/2009, republicata, Cod Civil;

- prevederile Hotararii Consiliului Local al Municipiului  Giurgiu
nr.396/30.12.2024, privind stabilirea cuantumului chiriilor pentru spatiile cu alta
destinatie decat cea de locuinta din Municipiul Giurgiu;
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- prevederile Legii nr.24/2000 privind normele de tehnica legislativa pentru
elaborarea actelor normative;

in temeiul art.129, alin.(2), lit"c” si alin.(6), lit."a”, art. 139 alin.(3), lit."g", 196
alin.(1) lit.,a”, din Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr.57/2019, privind Codul
Administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare;

HOTARASTE:

Art.l. Se modifica art.3 din Hotararea nr.332/28.11.2024 a Consiliului Local al
Municipiului Giurgiu, care va avea urmatorul continut:

“Pretul minim de pornire al licitatiei care va fi de 1,79 lei/mp./luné conform H.C.L.
nr.396/30.12.2024".

Art.ll. Se modificd pct. 2 din Caietul de sarcini — Destinatia bunuiui care face
obiectul inchirierii Anexa 1 la Hotararea nr.332/28.11.2024 a Consiliului Local al
Municipiului Giurgiu, privind aprobarea inchirierii prin licitatie publicd a unui spatiu
situat in incinta Curtii Liceului Teoretic “Nicolae Cartojan” Giurgiu, din strada 23
August, nr.9, care va avea urmatorul cuprins:

“Spatiul in cauza este propus pentru desfasurarea activitati de comert cu
respectarea Ordinului nr.541/17.02.2025, pentru aprobarea Listei alimentelor
nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei
alimentatii sanatoase pentru copii si adolescenti in unitatile de Tinvatamant
preuniversitar”.

Art.lll. Celelalte articole din Hotararea Consilului Local al Municipiului Giurgiu
raman neschimbate.

Art.lV. Prezenta hotérare se va comunica Institutiei Prefectului - Judetul Giurgiu,
vederea exercitarii controlului cu privire la legalitate, Primarului Municipiului Giurgiu,
Directiei Patrimoniu - Compartimentul Urmarire, Executare Contracte, Directiei de

Impozite si Taxe Locale Giurgiu, Liceului Teoretic "Nicolae Cartojan” Giurgiu.

PRESEDINTE DE SEDINTA

Giurgiu, 2025
Nr.

Adoptatd cu un numar de voturi pentru, voturi impotriva si abtineri,
din totalul de consilieri prezenti



PRIMARIA MUNICIPIULUI GIURGIU
DIRECTIA PATRIMONIU-COMPARTIMENT URMARIRE, EXECUTARE CONTRACTE
NR.27935/10.03.2025

DE ACORD:
PRIMAR,
ANGHELESCU ADRIAN

REFERAT

Proiectul de hotirdre are ca obiect principal de reglementare modificarea  art.3. din hotdrirea
nr.332/28.11.2024, intrucdt in urma aprobdrii Hotdrarii Consilului Local nr.396/30.12.2024 privind stabilirea
valorii chiriilor pentru spatiile cu altd destinatie decét aceea de locuintd din Municipiul Giurgiu, pentru anul 2025,
se impune actualizarea pretului minim de pornire al licitatiei care va fi de 1,79 lei/mp/luna.

Totodati, este necesar introducerea in Anexa 1 la pet. 2 la Caietul de sarcini - Destinatia bunului care face
obiectul inchirierii a Ordinului nr.541/17.02.2025 al Ministerul Sanatatii, pentru aprobarea Listei alimentelor
nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentafii sdnitoase pentru copii si
adolescenti in unititile de invatimént preuniversitar.

Pentru demararea si continuarea procedurii de licitatie publicd de inchiriere a spatiului in suprafatd de 21,00
mp., situat in municipiul Giurgiu in incinta curtii Liceului Teoretic “Nicolae Cartojan” Giurgiu, din strada 23
August, nr.9, ce apartine domeniului public al municipiului Giurgiu este necesar modificarea Anexei 1 la Hotérarea
Consiliului Local al municipiului Giurgiu nr.332/28.11.2024 in conformitate cu prevederile Ordinului
nr.541/17.02.2025.

Proiectul de hotirare are ca temei special de drept prevederile art.129, alin(2), lit.”c” si alin.(6), lit.”a” si art.
332-348 din Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr.57/2019, privind Codul Administrativ, cu modificdrile si
completirile ulterioare, prevederile Hotdrarii Consiliului Local al Municipiului Giurgiu nr.69/30.03.2023, privind
aprobarea Regulamentului privind inchirierea bunurilor imobile, apartinénd domeniului public si privat, modificatid
prin Hotirarea Consiliului Local al Municipiului Giurgiu nr.283/05.10.2023, prevederile Legii nr.198/2023, privind
invitiméntul preuniversitar, art.21 alin.(4) din Legea nr.273/2006 privind Finanfele Publice Locale, actualizata,
art.861 alin.(3) si 868 alin.(2) din Legea 287/2009, republicatd, Cod Civil, Ordinul nr.541, pentru aprobarea Listei
alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sanitoase
pentru copii §i adolescenti in unitatile de invitimént preuniversitar, prevederile Legii nr.24/2000 privind normele
de tehnica legislativa pentru elaborarea actelor normative precum si prevederile Hotirarii Consiliului Local al
Municipiului Giurgiu nr.396/30.12.2024, privind stabilirea cuantumului chiriilor pentru spatiile cu altd destinafie
decét cea de locuintd din Municipiul Giurgiu si nu are un caracter normativ nefiind supus prevederilor Legii
nr.52/2003 privind transparenta decizionald.

Proiectul de hotirdre intruneste conditiile legale si de oportunitate astfel ca propunem dezbaterea si aprobarea

sa in sedinta Consiliului Local al Municipiului Giurgiu.

DIRECTOR EXECUTILYV, iNTOCMIT,
Triistaru Cristian Stan Livia


VioleraSranciu
Pencil

VioleraSranciu
Pencil


PRIMARIA MUNICIPIULUI GIURGIU
NR.27936/10.03.2025

REFERAT DE APROBARE

Prin Hotararea nr.332/28.11.2024, Consiliul Local al municipiului Giurgiu a aprobat
inchirierea prin licitatie publicd a unui spatiu situat in incinta curtii Liceului Teoretic
“Nicolae Cartojan” Giurgiu, din strada 23 August, nr.9.

In urma aprobarii Hotararii Consilului Local nr.396/30.12.2024 privind stabilirea
valorii chiriilor pentru spatiile cu altd destinatie decit aceea de locuintd din Municipiul
Giurgiu, pentru anul 2025, se impune actualizarea pretului minim de pornire al licitatiei
care va fi de 1,79 lei/mp/lund.

Intrucat in data de 17.02.2025 a fost aprobat Ordinul nr.541/2025 al Ministerului
Sanatatii, pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a
principiilor care stau la baza unei alimentatii sinitoase pentru copii gi adolescenti in
unititile de invitimant preuniversitar, este necesar introducerea in Anexa 1 la pct. 2 la
Caietul de sarcini - Destinatia bunului care face obiectul inchirierii a noilor reglementri
stabilite de Ordinul mai sus amintit.

Fati de cele de mai sus, se impune modificarea Anexei 1 la Hotarérea
nr.332/28.11.2024 a Consiliul local al municipiului Giurgiu prin care a fost aprobata
inchirierea prin licitatie publici a spatiului in suprafata de 21,00 mp., situat in municipiul
Giurgiu, in incinta curtii Liceului Teoretic “Nicolae Cartojan” Giurgiu, din strada 23

August, nr.9, drept pentru care initiez proiectul de hotdrire cu urmétoarea titulatura:

,, Hotiirdre privind modificarea Hotérarii nr.332/28.11.2024 a Consiliului local

al municipiului Giurgiu ”

Directia Patrimoniu prin Compartimentul Urmirire, Executare Contracte, va
intocmi referatul de specialitate pe care il va sustine in fata comisiei pentru administratie

publica locala, juridic si de disciplind pentru avizare.

PRIMAR,
ANGHELESCU ADRIAN
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PRIMARIA MUNICIPIULUI GIURGIU

DIRECTIA PATRIMONIU

COMPARTIMENTUL URMARIRE, EXECUTARE CONTRACTE
NR. 29 /43| #1057 Q02T

RAPORT DE SPECIALITATE

L. TEMEIUL DE FAPT:

Potrivit Referatului de aprobare nr.27936/10.03.2025 Primarul Municipiului
Giurgiu, a initiat Proiectul de hotdrdre cu privire la modificarea Hotéririi nr.
332/28.11.2024 a Consiliului local al municipiului Giurgiu in vederea dezbaterii si

aprobarii sale 1n gedinta ordinara a Consiliului Local al Municipiului Giurgiu.

II. TEMEIUL DE DREPT:

Conform art.136, alin.(8), lit.”b,, din Ordonanata de Urgentd a Guvernului
nr.57/2019, privind Codul Administrativ, Directia Patrimoniu, Compartimentul
Urmirire, Executare Contracte, in calitate de compartiment de resort a analizat si

elaborat prezentul raport in temeiul previzut de lege.

III. ARGUMENTE DE OPORTUNITATE:

Proiectul de hotirare are ca obiect principal de reglementare modificarea art.3.
din hotdrarea nr.332/28.11.2024, intrucét In urma aprobdrii Hotdrarii Consilului Local
nr.396/30.12.2024 privind stabilirea valorii chiriilor pentru spatiile cu altd destinatie
decat aceea de locuinti din Municipiul Giurgiu, pentru anul 2025, se impune
actualizarea pretului minim de pornire al licitatiei care va fi de 1,79 lei/mp/luna.

Totodatd, este necesar introducerea in Anexa 1 la pet. 2 la Caietul de sarcini -
Destinatia bunului care face obiectul inchirierii a Ordinului nr.541/17.02.2025 al
Ministerul Sanititii, pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor
si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sanatoase pentru copi si
adolescenti in unitatile de invitamant preuniversitar.

Pentru demararea si continuarea procedurii de licitatie publicd de inchiriere a

spatiului in suprafati de 21,00 mp., situat in municipiul Giurgiu in incinta curtii



Liceului Teoretic “Nicolae Cartojan” Giurgiu, din strada 23 August, nr.9, ce apartine
domeniului public al municipiului Giurgiu este necesar modificarea Anexei 1 la
Hotdrarea Consiliului Local al municipiului Giurgiu nr.332/28.11.2024 in conformitate

cu prevederile Ordinului nr.541/17.02.2025.

IV. REGLEMENTARI LEGALE INCIDENTE:

Proiectul de hotirare are ca temei special de drept prevederile art.129, alin.(2),
lit.”¢” si alin.(6), lit.”a” si art. 332-348 din Ordonanta de Urgentd a Guvernului
nr.57/2019, privind Codul Administrativ, cu modificérile si completérile ulterioare,
prevederile Hotararii Consiliului Local al Municipiului Giurgiu nr.69/30.03.2023,
privind aprobarea Regulamentului privind inchirierea bunurilor imobile, apartinind
domeniului public si privat, modificatd prin Hotirarea Consiliului Local al
Municipiului Giurgiu nr.283/05.10.2023, prevederile Legii nr.198/2023, privind
invitimantul preuniversitar, art.21 alin.(4) din Legea nr.273/2006 privind Finantele
Publice Locale, actualizatia, art.861 alin.(3) si 868 alin.(2) din Legea 287/2009,
republicati, Cod Civil, Ordinul nr.541/17.02.2025 al Ministerului Sanatatii, pentru
aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor
care stau la baza unei alimentatii sindtoase pentru copii si adolescenti in unitétile de
invitaméant preuniversitar, prevederile Legii nr.24/2000 privind normele de tehnicd
legislativid pentru elaborarea actelor normative precum si prevederile Hotararii
Consiliului Local al Municipiului Giurgiu nr.396/30.12.2024, privind stabilirea
cuantumului chiriilor pentru spatiile cu altd destinatie decat cea de locuintd din
Municipiul Giurgiu si nu are un caracter normativ nefiind supus prevederilor Legii

nr.52/2003 privind transparenta decizionala.

V. CONCLUZI $I PROPUNERI:

Proiectul de hotirdre intruneste conditiile legale gi de oportunitate astfel ca
propunem dezbaterea si aprobarea sa in sedinta Consiliului Local al Municipiului

Giurgiu.

DIRECTOR EXECUTLY, INTOCMIT,
Traistaru Cristian Stan Livia
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ANEXA 1 LA H.C.L. NR.

DOCUMENTATIE DE ATRIBUIRE

pentru licitatia publici de inchiriere a spatiului situat in incinta curtii Liceului Teoretic
“Nicolae Cartojan” Giurgiu din Strada 23 August, nr.9, in suprafati de 21,00 mp.

INFORMATII GENERALE
PRIVIND LOCATORUL

Art.]l. MUNICIPTULGIURGIU, prin Consiliul Local al Municipiului Giurgiu, cu sediul in Giurgiu,
B-dul. Bucuresti, nr. 49-51, telefon: 0246/213747, fax: 0246/215405, cod fiscal R485245.

INSTRUCTIUNI PRIVIND
ORGANIZAREA SI DESFASURAREA PROCEDURII DE INCHIRIERE

Art.2. Atribuirea contractului de inchiriere se va face prin procedura de licitatie publicd, cu
respectarea prevederilor Ordonantei de Urgenta a Guvernului nr.57/2019 privind Codul administrativ,
prevederile Hotararii Consiliului Local al Municipiului Giurgiu nr.69/30.03.2023 privind aprobarea
Regulamentului privind inchirierea bunurilor imobile, apartindnd domeniului public si privat,
modificatd prin Hotarérea Consiliului Local al Municipiului Giurgiu nr.283/05.10.2023; prevederile
Legii nr.198/2023, privind invitimantul preuniversitar, prevederile Legii nr.273/006 privind finantele
publice locale, actualizatd; prevederile Legii 287/2009, republicatd, Noul Cod Civil, precum si
prevederile Hotararii Consiliului Local al Municipiului Giurgiu nr.386/27.12.2023, privind stabilirea
cuantumului chiriilor pentru spatiile cu alt destinatie decét cea de locuintd din Municipiul Giurgiu.

Art.3. Procedura de atribuire este licitatia publica.

Art.4. (1)Locatorul are obligatia si asigure obtinerea documentatiei de atribuire de citre persoana

interesata, care inainteazi o solicitare in acest sens.
(2) Locatorul are dreptul de a opta pentru una dintre urmétoarele modalitéti

de obtinere a documentatiei de atribuire de catre persoanele interesate:

a) asigurarea accesului direct, nerestrictionat si deplin prin mijloacele electronice, la
continutul documentatiei de atribuire;
b) punerea la dispozitia persoanei interesate care a inaintat o solicitare in
acest sens, a unuiexemplar din documentatia de atribuire, pe suport hértie

si/sau pe suport magnetic.
Art.5, (1) Locatorul are dreptul de a stabili un pret pentru obtinerea documentatiei de atribuire,
cu conditia ca acest pret sd nu depdseasca costul multiplicarii documentatiei, la care se poate



adauga, daci este cazul, costul transmiterii acesteia.

(2) Persoana interesata are dreptul de a solicita si de a obtine documentatia de
atribuire.

(3) Locatorul are obligatia de a pune documentatia de atribuire la dispozitia
persoanei interesate, intr-o perioadd care nu trebuie s depédseascd 5 zile lucratoare

de la primirea unei solicitari din partea acesteia.

Art. 6. (1) Persoana interesata are dreptul de a solicita clarificdri privind documentatia de
atribuire.

(2)Locatorul are obligatia de a raspunde In mod clar, complet si fird ambiguitati,la orice
clarificare solicitatd, intr-o perioada care nu trebuie s3 depéseasca 5 zile lucratoare dela primirea unei
astfel de solicitari.

(3)Compartimentul Urmarire, Executare Contracte are obligatia de a transmite
rispunsurile insotite de intrebarile aferente catre toate persoanele interesate care au obtinut, in
conditiile prezentului regulament, documentatia de atribuire, ludnd mdsuri pentru a nu dezvalui
identitatea celui care a solicitat clarificdrile respective.

(4)Fard a aduce atingere prevederilor alin. (2) al acestui articol, locatorul are

obligatia de a transmite raspunsul la orice clarificare cu cel putin 5 zile lucrdtoare

inainte de data limita pentru depunerea ofertelor.

(3)In cazul in care solicitarea de clarificare nu a fost transmisd in timp util,

punénd astfel locatorul in imposibilitatea de a respecta termenul prevazut la alin.

(4), acesta din urma are totusi obligatia de a raspunde la solicitarea de clarificare

in misura in care perioada necesard pentru elaborarea si transmiterea raspunsului

face posibild primirea acestuia de catrepersoanele interesate inainte de data limita

de depunere a ofertelor.



CAIET DE SARCINI

INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTUL iINCHIRIERII

1. Descrierea si identificarea bunului care urmeazasa fie inchiriat:

- Spatiu in suprafati de 21,00 mp., situat in incinta curtii Liceului Teoretic “Nicolae Cartojan”
Giurgiu din Strada 23 August, nr.9, conform anexei 1 la H.C.L. nr.

2. Destinatia bunului care face obiectul inchirierii:

- Spatiul in cauzi este propus pentru desfisurarea activititi de comert cu respectarea
Ordinului nr.541/17.02.2025, al Ministerului Sdnititii pentru aprobarea Listei alimentelor
nerecomandate prescolaeiklor si scolaerilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii
siiniitoase pentru copii si adoscenti in unititile de invitimént preuniversitar.

3. Conditiile de exploatare/folosintii a inchirierii si obiectivele de ordin economic, financiar,
social si de mediu urmirite de citre locator privind exploatarea/folosinta eficace a bunului ce
face obiectul inchirierii.

CONDITII GENERALE ALE INCHIRIERII

1. Regimul bunului utilizat de locatar in derularea inchirierii (regimul bunurilor proprii):

- Spatiul apartine domeniului public al Municipiului Giurgiu si este situat in incinta curtii
Liceului Teoretic “Nicolae Cartojan” Giurgiu, iar dupa incetarea contractului de inchiriere, revine
pe deplin si liber de orice sarcina in posesia locatorului;

- In derularea inchirierii, bunul preluat de locatar il constituie spatiul ce apartine domeniului
public al Municipiului Giurgiu, in suprafati de 21,00 mp., situat in incinta curtii Liceului
Teoretic “Nicolae Cartojan” Giurgiu.

2. Obligatiile privind protectia mediului, stabilite conform legistatiei in vigoare :

- Locatarul isi asumd in totalitate responsabilitatile de mediu pe toata durata inchirierii, incepand de la
preluarea bunului, pand la incetarea contractului de inchiriere, respectiv refacerca cadrului natural
dupi realizarea lucrdrilor de orice fel si mentinerea acestuia in conditii normale, utilizarea de
echipamente nepoluante pentru mediul ambiant si lipsite de riscuri pentru personalul de exploatare si
intretinere, precum si pentru agezirile umane.

3. Obligativitatea asiguririi exploatiirii in regim de continuitate si permanenti:

- Locatarul va asigura exploatarea spatiului in regim de continuitate si permanentd pe durata
contractului.

4.Interdictia sau permisiunea, dupi caz, a subinchirierii bunului inchiriat



- Este interzisa subinchirierea bunului.

- Dupi finalizarea procedurii de licitatie si incheierea contractului de inchiriere, locatarul are obligatia
de a exploata In mod direct, pe riscul si pe raspunderea sa bunul proprietate publicd ce face obiectul
inchirierii.

5. Conditiile in care locatarul poate inchiria bunul inchiriat pe durata inchirierii:

Locatarul nu poate inchiria bunul inchiriat pe durata inchirierii.

6. Durata inchirierii

Durata inchirierii este de 5 ani.

Contractul de inchiriere poate fi prelungit prin simplul acord de vointd al partilor, pe o perioada
egald cu cel mult jumitate din durata inifiala.

7. Chiria minimai stabilita
Pretul minim de pornire al licitatiei va fi de 1,79 lei/mp./luné, conform H.C.L. nr.396/30.12.2024.

Chiria se plateste lunar, cel mai tarziu in ultima zi a lunii.
Chiria obtinuti ca urmare a inchirierii se face venit la bugetul propriu al Municipiului Giurgiu;

Plata cu intarziere a chiriei conduce la aplicarea de penalitati de 1% din pretul chiriei anuale, pentru
fiecare luni de intarziere, calculatd din ziua imediat urmatoare scadentei si pand la indeplinirea
efectivd a obligatiilor;

8. Natura si cuantumul garantiilor solicitate de locator

In vederea participarii la licitatie, ofertantii sunt obligati sd depuna:
- garantia de participare in cuantum de 500 lei;
- taxa de participare in cuntum de 200 lei
- dovada achitirii docuentatiei de atribuire — 119 lei

Garantia de participare se restituie, la cererea scrisd a ofertantilor, in termen de 7 zile de la semnarea
contractului cu ofertantul declarat cstigitor, in baza unei solicitari scrise depuse la sediul Primariei
Municipiului Giurgiu.

Taxa de participare la licitatie nu se restituie.

Refuzul ofertantului declarant castigator de a semna contractul poate atrage dupd sine plata daunelor
interese si retinerea garantiei de participare.

CONDITIILE DE VALABILITATE PE CARE TREBUIE SA LE iINDEPLINEASCA
OFERTELE



- Si respecte Caietul de Sarcini;
- Documentatia s fie depusi in termenul prevézut in anunt;
- La data deschiderii ofertei, documentele depuse si fie in termen;

CLAUZELE REFERITOARE LA iINCETAREA CONTRACTULUI DE iINCHIRIERE

(1) Contractul de inchiriere inceteaza in urmétoarele situatii:
a) La expirarea duratei stabilite in contractul de inchiriere;

b) In cazul in care interesul national sau local o impune, prin denuntarea unilaterala
de citre locator, cu plata unei despagubiri juste si prealabile in sarcina acestuia,h caz
de dezacord fiind competenta instantei de judecata;

¢) in cazul nerespectdrii obligatiilor contractuale de catre locatar, prin reziliere de
catre locator, cu plata unei despagubiri in sarcina locatarului;

d) in cazul nerespectdrii obligatiilor contractuale de citre locator, prin reziliere de
citre locatar, cu plata unei despagubiri in sarcina locatorului;

e) La dispartia dintr-o cauza de fortd majord a bunului imobil inchiriat sau in cazul
imposibilitatii obiective a locatarului de a-1 exploata/folosi, prin renuntare, fard
plata unei despagubiri:

f) Alte clauze de Incetare a contractului de inchiriere, fara a aduce atingere clauzelor
si conditiilor reglementate de lege.

(3) La incetarea, din orice cauz3, a contractului de inchiriere, bunurile ce au fost utilizate
de locatar in derularea inchirierii vor fi repartizate dupd cum urmeaza:
a) Bunurile de retur — spatiu pus la dispozitie din incinta curtii Liceului Teoretic “Nicolae
Cartojan” Giurgiu din strada 23 August, nr.9;
b) Bunurile proprii - spatiu pus la dispozitie din incinta curtii Liceului Teoretic “Nicolae
Cartojan” Giurgiu din strada 23 August, nr.9;

INSTRUCTIUNI PRIVIND MODUL DE ELABORARE SI PREZENTARE A OFERTELOR

(1) Ofertantul are obligatia de a elabora oferta in conformitate cu prevederile
documentatiei de atribuire.

(2) Nu vor fi acceptate decdt oferte care corespund prevederilor documentatiei de
atribuire, adocumentatiilor de urbanism, aprobate potrivit legii.

(3) Oferta are caracter obligatoriu, din punct de vedere al continutului, pe toata perioada
de valabilitate stabilita de locator.

(4) Persoana interesati are obligatia de a depune oferta pana la data limitd de depunere la
adresa specificatd in anunful publicitar. Riscurile legate de transmiterea ofertei, inclusiv
forta majora, cad in sarcina persoanei interesate.

(5) Oferta depusa la o alta adresd a locatorului decét cea stabilitd sau dupd expirarea datei
limitd pentru depunere se returneazi nedeschisa.



(6) Continutul ofertelor trebuie sd r@ménd confidential pand la data stabilitd pentru
deschiderea acestora, locatorul urméand a lua la cunostintd de continutul respectivelor
oferte numai dupa aceasta data.

Ofertele se redacteaza in limba roména.

Ofertantii transmit ofertele in doud plicuri sigilate, unul exterior si unul interior, care se
inregistreazd in ordinea primirii lor, in registrul ,,Oferte”, precizandu-se data §i ora.

Pe plicul exterior se va indica obiectul inchirierii pentru care este depusé oferta. Plicul exterior
va trebui sd contina:

1) o fisd cu informatii privind ofertantul care si cuprindi: numele/denumirea, codul
numeric personal/codul de identificare fiscald/alti forma de inregistrare, adresa/sediul,
datele de contact, persoana de contact;

2) declaratie de participare semnati de ofertant fira Ingrosiri, stersituri sau
modificari;

3) statutul societitii si acte aditionale;

4) certificat de inregistrare la ORC;

5) certificat constatator eliberat la zi de ORC;

6) certificat de atestare fiscala ANAF;

7) certificat fiscal de la D.I.T.L.;

8) ultimul bilant contabil, vizat de ANAF impreuni cu dovada validarii lor la

depunerea on-line dupa caz;

9) imputernicire pentru reprezentantul societitii, daci nu este reprezentantul legal al

acestuia;

10) declaratie proprie care si cuprindi adresa, fax-ul si email-ul unde doreste si i se

comunice rezultatele procedurii sau alte documente (clarificiri etc);

11) acte doveditoare privind achitarea documentatiei de atribuire;
12) acte doveditoare privind achitarea garantiei de participare la licitatie;
13) acte doveditoare privind achitarea taxei de participare la licitatie;

Pe plicul interior, care contine oferta propriu-zisa se inscriu numele sau
denumirea ofertantului, precum si domiciliul sau sediul social al acesteia, dupa caz.

In plicul interior, ofertantul va prezenta elementele tehnice necesare pentru caracterizarea
functionalititii, a gradului de ocupare a spatiului si va cuprinde si alte obligatii pe care ofertantul si le
asumi in cazul in care va castiga licitatia.

Investitiile pe care ofertantul se obligd si le realizeze, cu precizarea urmatoarelor;
- Valoarea chiriei,

- Durata propusi a inchirierii:

Plicurile sigilate se predau comisiei de evaluare in ziua fixatd pentru deschiderea lor.
Fiecare participant poate depune doar o singurd oferta.

Oferta va fi depusi intr-un singur exemplar in original de catre locator, prevazut
in documentatia de atribuire si anuntul de licitatie.



Fiecare exemplar al ofertei trebuie si fie semnat de cétre ofertant.
INFORMATII DETALIATE SI COMPLETE PRIVIND CRITERIILE DE ATRIBUIRE
APLICATE PENTRU STABILIREA OFERTEI CASTIGATOARE, PRECUM SI
PONDEREA LOR

Criteriile de atribuire ale contractului de inchiriere este cel mai bun punctaj rezultat in urma
aplicarii criteriilor urmatoare;

- Pentru pretul cel mai mare/luni (oferta financiard) — 40 puncte;

- Pentru capacitatea economico-financiard a ofertantilor (document emis de unitati
bancare / adeverinte / alte documente din care sd reiasd disponibilitatile banesti ale
ofertantului) — 30 puncte;

- Pentru protectia mediului inconjurator (Declaratic privind respectarea reglementirilor
referitoare la protectia mediului, securitatea si sdndtatea in muncd, normele de apdrare
impotriva incendiilor) — 20 puncte;

- Pentru conditii specifice impuse de natura bunului imobil inchiriat (declaratie pe propria
rispundere din care si rezulte cad ofertantul nu este in stare de dizolvare
/lichidare/insolventi/faliment; activitatea sa.nu este condusi de un administrator judiciar i nici
nui este suspendatd, nu face obiectul unei proceduri legale pentru declararea sa in una din
situatiile previzute anterior; a indeplinit obligatiile de plati a impozitelor, taxelor si
contributiilor de asigurdrisociale catre bugetele componente ale bugetului general consolidat, in
conformitate cu prevederile legale in vigoare) — 10 puncte.

@) Locatorul are obligatia de a stabili oferta cAstigitoare pe baza criteriului/criteriilor de
atribuire precizate in documentatia de atribuire.
) Comisia de evaluare stabileste punctajul fiecarei oferte, tintnd seama de punctajul
previzut in documentatia de atribuire. Oferta castigitoare este oferta care intruneste cel
mai mare punctaj. In cazul in care existd punctaje egale intre ofertantii clasati pe primul
loc, departajarea se va face in functie de punctajul obtinut pentru criteriul ,,cel mai mare
nivel al chiriei”, iar in cazul egalititii in continuare, departajarea se va face in functie de
punctajul obtinut pentru criteriul care are ponderea cea mai mare altul decét criteriul ,,cel
mai mare nivel al chiriei".
@) Pe baza evaluarii ofertelor de citre comisia de evaluare, secretarul acesteia intocmeste
procesul verbal care trebuie semnat de toti membrii comisiei, in baza procesului verbal
comisiade evaluare intocmeste in termen de o zi lucrdtoare un raport.
sy In termen de 3 zile lucratoare de la primirea raportului comisiei de evaluare,
Compartimentul Urmdrie, Executare Contrcate are obligatia de a informa in scris, cu
comfirmare de primire, ofertantul declarat castigitor cu privire la acceptarea ofertei
prezentate si de a informa ofertantii care au fost respinsi sau a cdror oferta nu a fost
declarata cAstigitoare, indicAnd motivele care au stat la baza deciziei respective.
6) Locatorul are obligatia de a Incheia contractul de inchiriere cu ofertantul a carui oferta
a fost stabiliti ca fiind castigitoare, numai dupd implinirea termenului de 20 zile
calendaristice de la data realizirii comunicarii.

INSTRUCTIUNI PRIVIND MODUL DE UTILIZARE



AL CAILOR DE ATAC

Solutionarea litigiilor aparute in legéturd cu atribuirea, incheierea, executarea, modificarea si
incetarea contractului de inchiriere, precum si a celor privind acordarea de despdgubiri se realizeaza
potrivit prevederilor Legii contenciosului administreativ nr.554/2004, cu modificdrile si completérile
ulterioare.

Actiunea in justitie se introduce la sectia de contencios administrativ a tribunalului in a cérei
jurisdictie se afld sediul proprietarului bunului mentionat spre inchirierea (Municipiul Giurgiu).

Impotriva hotirérii tribunalului se poate declara recurs la sectia de contencios administrativ a
Curtii de Apel, conform prevederilor legale.
INFORMATII REFERITOARE LA CLAUZELE OBLIGATORII

Drepturile pértilor
Drepturile locatarului
(1) Locatarul are dreptul de a exploata/folosi in mod direct, pe riscul si pe rdspunderea
sa bunurile imobile ce fac obiectul contractului de inchiriere.
@) Locatarul are dreptul de a folosi si de a culege fructele bunurilor care fac obiectul
inchirierii, potrivit naturii bunului si obiectivelor stabilite de pérti prin contractul

de inchiriere;
Drepturile locatorului
(1) Locatorul are dreptul si inspecteze bunurile inchiriate, verificind respectarea
obligatiilor asumate de chirias.

@) Verificarea se va  efectua  numai cu notificarea  prealabila a
locatarului in urmétoarele conditii:
3) Locatorul are dreptul si modifice in mod unilateral partea reglementarda a

contractului de inchiriere, din motive exceptionale legate de interesul national sau
local.
Obligatiile partilor - clauze stabilite in conditiile caietului de sarcini
Obligatiile locatarului
(1) Locatarul este obligat sa asigure exploatarea/folosinta eficace in
regim de continuitate si de permanentd a bunurilor imobile ce fac obiectul hchirierii, potrivit
obiectivelor stabilite de cétre locator
(2) Locatarul este obligat sd exploateze/foloseascd in mod direct

bunurile imobile care fac obiectul inchirierii
(3) Locatarul are interdictia/permisiunea de a subinchiria bunul imobil ce face
obiectul inchirierii cu respectarea prevederilor
(4) Locatarul este obligat sa pliteascd chiria
(5) Locatarul este obligat si respecte conditiile impuse de natura bunurilor imobile
proprietate publici sau privata (protejarea secretului de stat, materiale cu regim special,
conditia de siguranta in exploatare/folosinta, protectia mediului, protectia muncii, conditil
privind folosirea si conservarea patrimoniului etc.)



(6) Locatarul are obligatia de a dota spatiul realizat corespunzator normelor PSI in vigoare,
acesta facandu-se raspunzitor de pagubele pricinuite de un incendiu dacd nu va dovedi cé acesta
a provenit dintr-un caz fortuit sau de fortd majora.

(7)  La incetarea contractului de inchiriere prin ajungere la termen, locatarul
este obligat sa restituie locatorului, in deplind proprietate, bunurile de retur, in mod
gratuit si libere de orice sarcini.

(8) In termen de cel mult 90 de zile de la data inchirierii contractului de inchiriere,
locatarul este obligat si depund cu titlu de garantie o suma de lei, reprezentand o
cota-parte din suma datorata locatorului cu titlu de chirie pentru primul an de
activitate.

(9) Locatarul este obligat sd continue exploatarea/folosirea bunului in noile conditii
stabilite de locator, In mod unilateral, potrivit art. 6 alin. (3) din prezentul contract de
inchiriere, fird a putea solicita incetarea acesteia.

(9)Locatarul este obligat sd respecte prevederilor Ordinului nr.541/17.02.2025, pentru
aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolaeiklor si scolaerilor i a principiilor care
stau la baza unei alimentatii sdndtoase pentru copii si adoscenti in unititile de invatamant
preuniversitar,

Alte clauze.
Obligatiile locatorului

(1) Locatorul este obligat si nu il tulbure pe locatar in exercitiul drepturilor rezulatate
din prezentul Contract de inchiriere.

@) Locatorul nu are dreptul si modifice in mod unilateral contractul de inchiriere, in
afara de cazurile previzute expres de lege.

3) Locatorul este obligat si notifice locatarului aparitia oricéror imprejurdri de natura
s aduci atingere drepturilor locatarului.

PRESEDINTE SEDINTA
CONTRASEMNEAZA DIRECTIA PATRIMONIU
SECRETAR GENERAL AL DIRECTOR EXECUTIV
MUNICIPTULUI GIURGIU TRAISTARU CRISTIAN

BAICEANU LILIANA
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PRIMARIA MUNICIPIULUI GTURGIU
DIRECTIA PATRIMONIU-COMPARTIMENT URMARIRE, EXECUTARE CONTRACTE
NR.27935/10.03.2025

DE ACORD:
PRIMAR,
ANGHELESCU ADRIAN

REFERAT

Proiectul de hotirdre are ca obiect principal de reglementare modificarea art.3. din hotarérea
nr.332/28.11.2024, intrucit in urma aprobirii Hot#rdrii Consilului Local nr.396/30.12.2024 privind stabilirea
valorii chiriilor pentru spatiile cu altd destinatie decat aceea de locuintd din Municipiul Giurgiu, pentru anul 2025,
se impune actualizarea pretului minim de pornire al licitatiei care va fi de 1,79 lei/mp/luna.

Totodats, este necesar introducerea in anexa 1 la pct. 2 la Caietul de sarcini - Destinatia bunului care face
obiectul inchirierii a Ordinului nr.541/17.02.2025 al Ministerul Sanatitii, pentru aprobarea Listei nerecomandate
prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sintoase pentru copii si adolescenti in
unititile de invatdmant preuniversitar.

Pentru demararea si continuarea procedurii de licitatie publica de inchiriere a spatiului in suprafatd de 21,00
mp., situat in municipiul Giurgiu in incinta curtii Liceului Teoretic “Nicolae Cartojan” Giurgiu, din strada 23
August, nr.9, ce apartine domeniului public al municipiului Giurgiu este necesar modificarea anexei 1 la Hotérarea
Consiliului Local al municipiului Giurgiu nr.332/28.11.2024 in conformitate cu prevederile Ordinului
nr.541/17.02.2025.

Proiectul de hotirare are ca temei special de drept prevederile art.129, alin.(2), lit.”c” si alin.(6), lit.”a” si art.
332-348 din Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr.57/2019, privind Codul Administrativ, cu modificarile si
completarile ulterioare, prevederile Hotararii Consiliului Local al Municipiului Giurgiu nr.69/30.03.2023, privind
aprobarea Regulamentului privind inchirierea bunurilor imobile, apartinnd domeniului public si privat, modificatd
prin Hotararea Consiliului Local al Municipiului Giurgiu nr.283/05.10.2023, prevederile Legii nr.198/2023, privind
invatamantul preuniversitar, art.21 alin.(4) din Legea nr.273/2006 privind Finantele Publice Locale, actualizata,
art.861 alin.(3) si 868 alin.(2) din Legea 287/2009, republicatd, Cod Civil, Ordinul nr.541, pentru aprobarea Listei
nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sdnitoase pentru copii si
adolescenti in unititile de invatimant preuniversitar, prevederile Legii nr.24/2000 privind normele de tehnicd
legislativa pentru elaborarea actelor normative precum si prevederile Hotararii Consiliului Local al Municipiului
Giurgiu nr.396/30.12.2024, privind stabilirea cuantumului chiriilor pentru spatiile cu altd destinatie decét cea de
locuintd din Municipiul Giurgiu si nu are un caracter normativ nefiind supus prevederilor Legii nr.52/2003
privind transparenta decizionala.

Proiectul de hotirare intruneste conditiile legale si de oportunitate astfel ci propunem dezbaterea si aprobarea

sa in sedinta Consiliului Local al Municipiului Giurgiu.

DIRECTOR EXECUT1YV, iNTOCMIT,
Triistaru Cristian Stan Livia
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ORDIN nr. 541 din 17 februaric 2025
pentru aprobarca Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor §i a principiilor care stau la baza
unei alimentafii sindtoase pentru copii §i adolescenti in unitatile de invatamant preuniversitar

EMITENT:

Minjsterul SAnata(n i
PUBLICAT iN:

Monitorul Oficial nr. 179 din 28 februaric 2025

Data Intrarii in vigoare: 28 Februarie 2025

avand in vedere prevederile art. 9 lit. a) din Legea nr. 123/2008
pentru o alimentatie sinatoas3 in unititile de invatdmant preuniversitar,

in temeiul art. 7 alin. (4) din Hotardrea Guvernului nr. 144/2010
privind organizarea si functionarea Ministerului Sanatatii, cu modificarile §i completarile ulterioare,

ministrul sinatitii emite urméatorul ordin:

ART. 1

Se aprobi Lista alimentelor nerecomandate pentru a fi comercializate in unitaile de invatamént preuniversitar i tabelul
de alegeri alimentare, cuprinse in anexa nr. 1, care face parte integrantd din prezentul ordin.

ART. 2 '
Se aprobi principiile care stau la baza unei alimentatii sdnitoase la copii §i adolescenti, previzute in anexa nr. 2, care
face parte integranti din prezentul ordin.

ART. 3
Se aprobi necesarul zilnic de calorii gi macronutrienti, vitamine g1 elemente minerale, necesarul zilnic de apa pentru
copii si adolescenti, prevdzut in anexa nr. 3, care face parte integranta din prezentul ordin.

ART. 4
Se aprobi definirea portiilor pe grupe alimentare si necesarul zilnic estimativ al pumdrului de portii pentru alcétuirea
meniului la copii si adolescenti, previzute in anexa nr. 4, care’iface parte integranti din prezentul ordin.
ART. 5
Pentru ducerea la indeplinire a art. 10
si 11 din Legea nr. 123/2008
pentru o alimentatie sinitoasd fn unititile de invatdmént preuniversitar se vor respecta reglementérile din Ordinul
ministrului sandtatii nr. 1.456/2020
pentru aprobarea Normelor de igiend
din unititile pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor, cu modificdrile ulterioare,
referitoare la alimentatia scolarilor i prescolarilor in unititile de invatimant, precum si dispozitiile prezentului ordin.

ART. 6

Operatorii economici care prepara, distribuie gi/sau comercializeaza alimente in
incinta unititilor de invafimant preuniversitar trebuie si faca dovada compozitiei alimentelor prin etichetd, specificatii de la
producitor sau buletine de analiza.

ART. 7
Unititile de invi{imant §i operatorii economici care prepard, distribuie si/sau comercializeazi alimente in
incinta unititilor de invatimant vor duce la indeplinire prevederile prezentului ordin.

ART. 8
La data publicarii prezentului ordin se abroga Ordinul ministrului sanitiii nr. 1.563/2008
pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor §i gcolarilor §i a principiilor care stau la baza
unei alimentatii sdnitoase pentru copii si adolescenti, publicat in Monitorul Oficial al Romanici, Partea I, nr. 651 din 15
septembrie 2008.

ART. 9
Prezentul ordin se publicd in Monitorul Oficial al Roméniei, Partea I.

p. Ministrul sénatagii,
Adriana Pistol,
fila- 10l laare/l laarMasktnn/ORNDIN 5§41 17-02-2025.htm 1/16
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secretar de stal

Bucuresti, 17 februaric 2025.

Nr. 541.
ANEXA ]

LISTA

alimentelor nerecomandate pentru a fi comercializate

CRBIN 541 17-02-2025.htm

in unitifile de nvatamant preuniversitar gi tabelu} de alegeri alimentare

* Fac exceptie fructele proaspete, fructele uscate/deshidratate neindulcite §i legumele proaspete.

** fn incinta scolilor se va vinde numai api potabila sau minerald imbuteliatd pentru a crea copiilor deprinderea de a o

Limita de la
Alimente care
Nr. |nerecomandate alimentele
crt. |[pentru devin
comercializare nerecomandate
pentru
comercializare
Alimente cu Peste 15 g
1, continut mare de zaharuri/100 g
zaharuri* produs
Peste 20 g/100
g produs, din
care,
cumulativ:
Alimente cu - gréasimi
2. continut mare de saturate peste
grdsimi 5 y/100 y
produs;
- acizi grasi
trans peste 1lg
/100 g produs.
Peste 1,5 g
Alimente cu sare/100 g
3. continut mare de produs (sau
sare peste 0,6 g
sodiu/100 g
produs)
Bduturi
rdcoritoare,
energizante si
4. bduturi pentru -
sportivi*¥*,
biauturi calde de
tip cafea/ceail
instant
Alimente cu
continut ridicat Peste 300 kcal
5. de calorii pe pe unitatea de
unitatea de vanzare
vanzare
6. Alimente -
neambalate***
7. Alimente
neetichetate****
bea.
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*** Qe excepteaza fructele §i legumele proaspete.

**#% Conform legii in vigoare.

Tabel de alegeri alimentare*
Alimentele si bauturile oferite copiilor din colectivititi sunt impdrtite in tabele, conform grupelor alimentare:
fructe si legume, cereale, produse din cereale si amidonoase, lapte, derivate din lapte gi alternative, carne, produse din
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carnc gi alternative. in fiecare tabel al grapelor alimentare, alegerile alimentare sunt clasificate ca A se servi cel mai des®,
.. s¢ servi ocazional® i ,,Nerccomandat a sc servi®, asticl:

"A se servi cel mai des™:
- alimentele din aceasta categoric sunt cele mai siindtoase opfiuni cu adaos minim de grasimi, zahar sau sarc §t surse
bogate de nutrienii esentiali dezvoltarii optime;
— alimentele din accastd categoric sunt recomandate a fi servite cel mai des, la toatc mesele g1 gustirile,
n cantitifi adecvate in funcie de varsta.

"A se servi ocazional“;
- alimentelc din aceastd categorie contin cantitd{i mai mari de grasimi, zahar sau sarc addugate gi/sau cantitafi reduse
de nutrien{i esentiali;
— nu este permisd servirea mai mult de trei por{ii de alimente pe saptdménd calculate cumulat din toate listele, din
aceasta categorie.

"Nerecomandat a se servi:
- alimentele din aceasti categorie confin cantitdti foarte mari de griasimi, zahar sau sare addugate gi/sau cantitati reduse
de nutrienti esentiali.

Existd, de asemenea, un tabel dedicat ,,Alte ingrediente alimentare™, care nu se Incadreaza In niciunul dintre grupurile
de alimente mentionate mai sus, si un ultim tabel , Nerecomandat a se servi“, care contine alimente cu un risc de sufocare,

care nu pot fi servite din considerente de siguran{a sau din cauza unei valori nutrifionale foarte scizute.

a) Fructe 31 legume
Se recomandi alegerea legumelor §i a fructelor preparate cu pufine sau firad adaos de grasimi, zahar sau sare; limitarca

sucului de fructe pentru copii; alegerea legumelor si a fructelor proaspete §i neprocesate, cat mai des.
Se recomandi consumul zilnic de minimum o portie de legume verzi gi/sau o portie de legume sau fructe portocalii.

Exemple de legume verzi: fasole verde, broccoli, varza, gulie, praz, salatd verde, mazire verde, spanac, dovlecei,

sparanghel, varza de Bruxelles, ruccola gi ierburi aromatice verzi (pitrunjel, mérar, mentd, busuioc, frunze de telina etc.).

Exemple de legume gi fructe portocalii: morcovi, dovleac, caisd, mango, nectarind, piersicd, portocala,
mandaring, clementina.

A se servi

A se servi

Nerecomandat

cel mai des|ocazional a se servi
Exemple:

- fructe si

legume

proaspete;

- fructe si

legume Exemple:
congelate - suc de
fdrd adaos |Exemple: fructe

de sare sau|- suc de indulcit;
zahdr; fructe sau - legume si
- sosuri de|legume Intre|fructe

legume sau

tomate sau
bulion cu
continut
redus de
sodiu/sare.

50% si 100%;

prdjite in

fructe fird|- fructe baie de ulei
adaos de uscate sau /pane;
sare sau deshidratate |~ compot de
zahar; neindulcite; |fructe in
Fructe si - legume si|- fructele sirop sau cu
legume fructe din compotul |indulcitori
proaspete, gatite; de fructe artificiali;
congelate, - mancare fird adaos - legume si
gatite, pentru de fructe
conservate copii din indulcitori; |ambalate cu
si uscate/ fructe sau |- sos de s0s;
deshidratate |lequme la tomate sau - piure de
borcan fard|bulion care |fructe cu
adaos de nu are un adaos de
sare gi continut zahdr;
zahdr; redus de - médncare
- legume sare; pentru copii
conservate |- murdturi din fructe
(conservad cu continut |[sau legume
sau borcan) |redus de la borcan cu
féra sare si adaos de
lichidul de|zahdr, sare gi/sau
conservare; zahdr.
- sos de

fila- I/ leare/] laarMesktan/ORNDIN 541 17-N2-2025 htm
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b) Cereale, produse din cercale st amidonoase
Se recomanda ca cel pulin jumitate din produscle cercaliere oferite in ficcare zi sd fie cercale integrale gi ca produscle

ORNDIN 541 17-02-2025 htm

din ccreale/amidonoascle alese sii fic cu adaos redus de grasimi, zahér §i sarc.

A se servi cel|A se servi Nerecomandat a

mai des ocazional se servi

Produse in

care cerealele

integrale sunt

primele pe

lista

ingredientelor

produsului

(sunt in Produse in

cantitatea cea|care cerealele|Produse in

mai mare sau integrale nu care cerealele

unic sunt primele integrale nu

ingredient)**, |pe lista sunt primele

cu conditia sé&|ingredientelor|pe lista

se ia in Exemple: ingredientelor

considerare - péine, g1 au adaos de

recomanddrile |covrigi, sare, zahdr si

zilnice de chifle /sau grdsimi
Paine|fibre pentru multicereale; |nesdndtoase

categoria de - paine, (saturate/

varstéd chifla, trans)

aferentd covrig, Exemple:

Exemple: briosa, lipie, |- paine

-~ paine, tortilla din indulcitd sau

chifla, fiind albi; aromatd;

covrig, - aluat de - pizza

briogd, lipie, |pizza din congelata.

tortilla; faind alba.

- aluat de

pizza din

cereale

integrale;

- clatite sau

vafe din

cereale

integrale.

* Ghid de preventie. Stilul de viafd sindtos si alte interventii preventive prioritare pentru boli netransmisibile,

in

asistenta

medicald

primara,

vol.

1.

https://insp.gov.ro/download/cnepss/metodologii_ghirduri_recomandrari_si_evidente . stintifice/ghiduri_si recomandari/Ghid-
Volumul-1-web.pdf
** A nu se confunda produsele cerealiere integrale cu cele negre (faina neagrd, piine neagrd) sau cu cele din gréu dur

(de exemplu:

paste).

A se servi cel
mai des

A se servi
ocazional

Nerecomandat a
se servi

Paste,
orez si
alte
cerealiere
/produse

Produse in
care cerealele
integrale sunt
primele pe
lista
ingredientelor
produsului
(sunt 1in
cantitatea cea
mai mare sau
unic
ingredient)*,
cu conditia si&
se ia in
considerare
recomandadrile
zilnice de
fibre pentru
categoria de
varsta
aferentd

Produse in
care cerealele
integrale nu
sunt primele
pe lista
ingredientelor
Exemple:

file-/iC: 1l leara/l lsarMeskton/ORDIN 541 17-02-2025 htm

Produse in
care cerealele
integrale nu
sunt primele
pe lista
ingredientelor
si au adaos de
sare, zahdr si
/sau grasimi
nesandtoase
(saturate/
trans})
Exemple:
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cerealiere

Exemplo:

- grau,
porunb, orcuz,
ovédz, sccard,

- orez alb;

~ pasle albe;
- tdieted din
orez alb.

ORDIN 541 17-02-2025.htm

cereale, orexz
sau paslo
aromalizate/
condimenlalte

Cartofi si
cartofi
dulci

Exemple:

- cartofi
piure, copti
sau fierti.

bulgur, si preambalate
hriscé, (de oxemplu,
cuscusg, cu: usturoi,
amarant, ierburi, pui,
tapiocd, mei, legume), orez
quinoua; instant.
- orez brun,
s&lbatic sau
integral,
tidietel din
orez integral;
- paste din
grau integral
si, cereale.

Exemple:

- cartofi

prajiti in
baie de ulei;
- cartofi
ambalati (de
exemplu:
chipsuri) .

Produse coapte
preparate la
fata locului/
in unitate cu
cereale
integrale ca
ingredient si
fara

Produse la
cuptor
preparate la
fata locului/
in unitate
fard cereale
integrale si
cu oricare
ingredient din
categoria ,A
nu se servi®
Exemple:

Produse de
patiserie
cumpdrate din
magazin in
care cerealele
integrale nu
se afld in
primele 3
ingrediente
Exemple:

- prajituri

fila- 11N Jeara/l laar/Naskinn/ORNIN 541 17-02-2025_htm

Produse ingrediente - batocane de din comert,
preparate |din categoria |tip granola placinte,
prin +~A nu se sau de produse de
coacere servi“ cereale; patiserie,
Exemple: - biscuiti, cornuri,
- plidcinte cu |checuri, gogosi;
faind briose; - biscuiti,
integrald - vafe si pradjiturele
coapte; clidtite graham, brioge
- briose din preambalate; cu ciocolata
cereale - produse la sau bucdti de
integrale. cuptor bomboane;
preparate - batoane de
dintr-un granola sau de
amestec sau cereale
aluat glazurate.
prefabricate.
Biscuiti si
gustdri pe
bazd de
cereale, care
Biscuifi si nu au cereale
gustdri pe integrale ca
bazd de prim
cereale Biscuiti si ingredient si
integrale ca gustdri pe au cantitédti
prim bazd de de gradsime,
ingredient cereale, care |zahdr sau sare
Gustadri/ (sunt in nu au cereale |[mai mari decéat
Snackuri cantitatea mai|integrale ca cele
pe bazd de|mare sau unic |prim recomandate
cereale ingredient) ingredient [conform
Exemple: Exemple: anexei nr. 1
- rondele de ~ covrigi lit. a) la
orez brun; {(usor sdrati ordin]
- biscuiti/ sau nesirati) . |Exemple:
crackers de - popcorn
cereale ambalat pentru
integrale. cuptor cu

microunde**;
- rondele de
orez aromate;
- rondele din
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orez alb.

Cereale
reci gi
calde gata
de consum

Produse in
care cercalele
integrale sunt
primecle pe
lista de
ingrediente
zahdr: £ 8 g
la 30 g portie
Exemple:

- fulgi de
ovaz, fulgil de
porumb, fulgi
de orez, fulgi
de hriscé,
fulgi de
quinoca, fulgi
de orz, fulgi
de secaré,
fulgi de
amarant;

- alte cereale
reci/uscate.

Produse in
care cerealele
integrale nu
sunt primele
pe lista
ingredientelcer
Zahdr: 8-12 g
la 30 g portie
Exemple:

- unele
cereale reci/
uscate.

Produse in
carc cercalele
integrale nu
sunt primele
pe lista
ingredientelor
Zahdr »12 g la
30 g portie
Exemple:

- cereale cu
ciocolatd/
miere;

- fulgi de
oviz indulciti
preambalati.

* A nu se confunda produsele cerealiere integrale cu cele negre (faind neagré, pdine neagra) sau cu cele din grau dur (de
exemplu: paste).

** Acest aliment are un risc de sufocare pentru copiii cu vérsta sub 4 ani.

¢) Lapte, derivate din lapte si alternative
Se recomandi aliptarea exclusiv in primele sase luni de viatd a copilului, cu continuarea aldptarii pana in jurul vérstei
de doi ani, conform Organizatiei Mondiale a Sanatatii

A se servi A se servi Nerecomandat a
cel mai des |ocazional se servi
Exemple:
- lapte
pasteurizat cu
arome (de
Exemple: Exenmple: exemplu:
- lapte - lapte ciocolata/
Lapte si pasteurizat |integral cacao,
b3uturi pe|partial pasteurizat si|vanilie,
bazd de degresat de |lapte cu cacao|cépsuni)
lapte 1,5% pentru |pentru copiii |pentru copiii
copiii cu cu varsta cu varsta
vidrsta peste|peste 3 ani. peste 3 ani;
3 ani. -
milkshake-uri
din comert;
- lapte
nepasteurizat.
Exemple:
Exemple: - bduturd de
- b3uturd de|soia, migdale,
soia, ovdz, caju,
migdale, orez indulcit
ov&z, caju, [in limita
orez recomanddrilor
neindulcit din anexa nr.
Biuturi si|si 1 lit. a) la
produse fortifiat, ordin, aromat |Exemple:
fermentate |iaurt de si fortifiat; |-
pe bazd de|soia, cocos, |- iaurt de
plante migdale, soia, cocos,
caju migdale, caju
neindulcit indulcit in
pentru limita
copiii cu recomanddrilor
varsta de din anexa nr.
peste 3 ani. |l lit. a) 1la
ordin si
aromatizate.
Exemple:
- iaurt, Exemple:
sana, - jiaurturi din

fila-/IIC- 1 leare/l lcar/Nacktnn/ORNIN 841 17-N2-201245 htm
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branza slabd
etc.

chelir, |comern( cu LExremple:
lapta b#tul |preparate de - laurturi sub
Taurt si neinduleait fruclte care sc|l,5% procent
lactalc de|din laple inscriu in de grédsime;
baut pastourizat; [limita - jaurturi sau
- iaurt cu recomanddrilor|lactate de
adaos de din anexa nr. |bdut din lapte
fructe 1 1lit. a) la nepasteurizat.
proaspete, ordin.
preparat in
unitate.
Exemple:
- inghetati,
prédjiturid/tort
Exemple: de inghetatd
- budinca s1 sendvisguri
Deserturi preparatd in de inghetat¥;
pe bazd de blocul - budinci
lapte alimentar din |instant sau
unitatea de preambalate;
invdtamant/ - manc8ruri
catering. pentru copii
cu denumirea
rdesert™,
coremat .
Exemple:
~ branzeturi
slabe (sub Exemple:
20% grdsime} |Exemple: ~ bréanza
din lapte - branzeturi topitd (felii,
pasteurizat: |semigrase triunghiuri);
branzd de (intre 20 si - branzeturi
vaca 40% grdsime) prdjite in
proaspdti, si grase baie de ulei;
cottage (intre 40 si ~ branzeturi
Branzeturi |cheese, 60% gr&sime) afumate;
telemea din lapte - brénzeturi
proaspétéa, pasteurizat: din lapte
mozzarella feta, nepasteurizat:
proaspadti, mozzarella, brie, branzd
ricotta, cheddar, de burduf,
urda parmezan. roquefort,
proaspdtd, gorgonzola.
cremd de

d) Carne, produse din carne §i alternative
Se recomandi introducerea cu regularitate §i a altor surse de proteine pe l4ngé cele de origine animalé (carne, peste,
oui si lactate) si a celor de origine vegetali, cum sunt leguminoasele (fasole uscatd, mazére uscatd, linte, ndut,
soia si produse de soia) si fructele oleaginoase (nuci, migdale, caju, alune de padure, fistic, seminie de dovleac, floarca-~

soarelui, susan etc.). Se recomandi carnea slaba si prepararea ei cu adaos mic sau deloc de grisimi sau sare.

mai des

A se servi cel

A se servi |Nerecomandat
ocazional a se servi

Exemple:

de porc
15 g

g) f&ra

care se

fata

locului;
- carne
tocata*

- carne de
vitd slabd
(sub 10 g
grisime/100
g), carne

slabd (sub
grdsime/100
condimente,
cu exceptia

cazului in

adaugd la

Exemple:
- carne
prdjitad/pane

fla 110N lcare/l lear/Nacltan/NRNIN 541 17022028 htm
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| foarLe in Lale de
Exemplo: slabd do ulcil;
- pui, curcan, vitd, porc, |- mezelurid:
[drd condimenle, |chiftele, carndciori,
cu excepiia pentru crenvursti,
cazulul in care burgeri din|salam,
Carne condimentele se carnc pastrami,
adaugid la fata slabi, parizer,
locului; realizatd bacon,
- carne tocatd* in blocul kaizer;
foarte slabad de alimentar - pui
pui, curcan. al vnitdtii|rotisat din
de comert;
invdtdmant/ |- aripiocare
firmei de si/sau
catering; costite.
- guncd de
puil, curcan
sau porc;
- organe s§i
preparate
din organe
(de
exemplu,
pate)
pregdtite
in blocul
alimentar
din
unitatea de
invitdmant/
firma de
catering.
Exemple:
- conserva
de sardine, |Exemple:
Exemple: ton sau - peste
~ peste proaspat, |somon cu prdjit/pane
congelat sau adaos de in baie de
conservat, (de sare gi ulei;
exemplu: sardine, [f8rd adaocs |- pesgte
macrou, heringi, |de zah&r proaspéat,
Pegte** crap, somn, sau congelat sau
somon, pastrav, grdsimi; la conserva
doradd) fé&ra - baghete cu un
sosuri, sare sau |sau continut
condimente, cu chiftelute |mare de
exceptia cazului |de peste mercur;
in care se adaugd|preparate - peste
la fata locului. |la fata afumat.
locului si
gdtite la
cuptor.
Exemple: Exemple:
- oud preparate - oua
Oud termic far3d sau d prdjite in
cu minim de adaos baie de
de ulei. ulei.
Exemple:
- fructe
oleaginoase
Exemple: cu arome
- fructe (ciocolaté&,
oleaginocase crude miere,
(nesdrate si zahdr) sau
neprdjite): nuci, pradjite si
alune, migdale, sdrate;
alune de pddure, - fructe
caju, fistic, oleaginoase
seminte de in, Exemple: mai mari
seminte de susan, |~ burger decdt
Fructe seminte de chia, |vegetal/ semintele de
oleagincase|seminte de chiftele susan pentru
si floarea-soarelui, |vegetale copiii cu
legumincase|seminte de pregatite varsta sub 4
(fasole, dovleac***; in blocul ani;
linte, - unt de arahide, |alimentar - unt din
naut, caju, migdale, din fructe
mazdre, pastd tahini unitatea de|ocleaginoase
soia) (fidri adaos de invatdmant/|cu adaos de
zaharuri, sare si|firma de zaharuri,
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| grdsimi) ; calering Bare,

- leguminoasce lgrédsimi sau

uscalce gatite; |aroma;

-~ leguminoasc |-

uscate, la leguminoasc

conservd fard |la conserva

lichid; cu adaos de

- humus. zahdr si sau
carne;
- mezeluri
vegetale din
comert .

* Carnea se va toca in blocul alimentar din cadrul unititii de invataméant/catering.

** A se alterna In meniu pegtele slab cu pestele gras.

***%  Aceste alimente pot fi aspirate de copiii cu varsta sub 4 ani, ceea ce poate conduce la sufocare.
Nucile si seminiele trebuie tocate sau macinate pentru copiii sub aceastd varsta.

Alte ingrediente alimentare

Ingredientele care nu se calculeazi ca atare pot fi servite/utilizate in cantiti{i limitate. Cumulativ, cantitatea permisa
intr-o zi dintre ingredientele enumerate mai jos este: de 1 linguritd (5 ml) pana la 2 linguri (30 ml), atat ca ingredient folosit
in prepararea alimentelor, cit i servite 1dngé/impreund cu preparatele principale.

Exemple:

- sosuri: mugtar §i smantind slabd din comert, sos pesto, ketchup, sos de brinzi sau alte sosuri preparate in blocul
alimentar din cadrul unititii de invatamént/firma de catering;

— grasimi gi uleiuri: ulei de rapifd, ulei de soia, ulei de maisline, ulei de floarea-soarelui, unt, toppinguri: cocos,
parmezan, masline;

— miere;

— dulceati/gem indulcit, siropuri, zahar - conform recomandarilor din anexa nr. 1 lit. a) la ordin.

Nu sunt recomandate: sunt alimente care trebuie evitate sau servite rar §i in cantititi mici.

Alimente
s8race in Alimente cu|Alimente cu
nutrienti si|risc de risc pentru
bogate in sufocare sigurantd
zaharuri si alimentard
grédsimi

Alimentele

tari, mici,

rotunde,

netede si

lipicioase

pot provoca

sufocarea

copiilor

mici.
Urmdtoarele |Urmdtoarele
ingrediente/ |alimente nu
alimente/ sunt sigure
bauturi nu pentru
vor fi copiii cu
servite varsta sub
decarece nu |4 ani:
contin sau - pesti cu
au cantitdti|ocase; Urmdtoarele
minime de - gumd de alimente nu se
nutrienti mestecat. servesc din
esentiali si cauza riscului
/sau contin |[Pentru ridicat pentru
cantitdgi evitarea sdndtate;
mari riscului de|- laptele
adidugate de |[sufocare, nepasteurizat;
sare, zahir |urmdtoarele|- bré&nzeturi
sau grdsimi |alimente si iaurturi
nesdndtoase: |[pot fi din lapte
- b&uturi servite nepasteurizat
aromate de copiilor (de exemplu:
fructe; sub 4 ani, |brie,
- prajituri, [sub camembert,
gogosi, urmitoarele|roquefort si
placinte, forme: gorgonzola
friged din etc.);
comert; - alimente |- peste afumat

fila-1HIC: 1 leare/] laar/Nacktan/ORNIN 841 170220125 htm
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~ bomboane |cu Lexturi |la rece;
{inclusiv fibroasc - ouid cruda
celo (de sau

gumate), excmplu: insuficient
jelecuri, teling, gatite;
acadele, ananas) - preparate
caramnele, tocate care contin
bezele; marunt; urmdtoarele:
- ciocolatd; |- legume inghetatd,

- deserturi |sau fructe |mousse,
inghetate tari, maionezad si
(de exemplu: |crude, sosuri;
inghetata, tdiate - carne
tort de felii preparaté
inghetatd); |subtiri sau|termic

- ulei de rdzuite; insuficient;
cocos; - unturi - fructe de
- unturd; din fructe |mare,

- ulei de oleagincase|crustacee sau
palmier; (de peste crude;
- murdturi exemplu, - suc sau
cu confinut |unt de cidru
crescut de arahide) nepasteurizat;
sare; doar intins |- bduturi

- chipsuri subtire pe |energizante.

(de cartofi, [pdine;
de legume), |- fructe
tortilla, oleaginoase
sdritele, mai mari
salatini, decat
covrigei, semintele
pufuleti, de susan se
nachos) . servesc
doar tocate
sau
maruntite;
- struguri
intregi si
rogii
cherry doar
tdiate in
sferturi.
ANEXA?2
PRINCIPIILE DE BAZA

ale alimentatiei sindtoase la copii §i adolescenti
1. Caracteristici in alimentaia copilului

ORDIN 541 17-02-2025.htm

a) Nevoile nutritionale ale copiilor diferd in functie de varsta.

b) Un copil creste in salturi, ceea ce se reflectd prin nevoi energetice diferite.

¢) Aportul alimentar este adecvat dacé asigurd o cregtere staturald si ponderald normald, evidentiatd prin compararea
parametrilor cregterii cu curbele standard.

2. Principii in alimentatia copilului

Alimentatia sindtoasa pentru copilul mai mare de 24 de luni implica respectarea unor principii de baz, §i anume:

a) asigurarea unei varietd{i alimentare, ceea ce inseamna consumul de alimente din toate grupele si subgrupele
alimentare pe parcursul unei zile;

Gl HO N lanralt learPocltan/MPOIN RA4 1702228 him

b) asigurarea unei proportionalititi intre grupele §i subgrupele alimentare, adicd un aport mai mare de fructe, legume,
cereale integrale, lapte si produse lactate, comparativ cu alimentele cu un confinut crescut de grasimi gi adaos de zahar;
¢) evitarea consumului de alimente cu confinut mare de grisimi saturate (unt, untura, carne grasd) gi/sau zahdr addugat.

3. Reguli generale privind alimentatia copiilor in unitati de Invatamant prescolar sau alte tipuri de colectivitati

a) Conducerile unitatilor de invatimant pregcolar sau ale oricdror alte tipuri de colectivitati de copii i tineri vor asigura
o alimentatie colectivd adaptata varstei §i starii de sanatate, specificului activitatii si anotimpului.

Meniurile vor asigura un aport caloric §i nutritiv in conformitate cu recomandirile previzute la anexa nr. 3A la ordin -
Necesarul zilnic de calorii §i macronutrien{i, pentru copii si adolescenti i la anexa nr. 3B la ordin - Necesarul zilnic de
vitamine si elemente minerale pentru copii si adolescenti, proportional cu timpul petrecut de copil in colectivitate. De
exemplu, pentru un program scolar de 6 ore, se recomandi o gustare care s asigure 10% din ratia energetica zilnica.

b) Pentru aprecierea cantitatii si calitdfii alimentelor consumate in medie pe zi de un copil se va realiza un calcul pe
baza foilor de alimente scoase din magazie zilnic, a etichetelor nutrifionale sau pe baza meniurilor servite pe o perioadd de
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10 zile lucritoarc (in doud sdptdmani conscculive), completalc de refetarul aferent in Junile februarie, mai,
septembrie gi noicmbric. Pe baza informatiilor cumulate pe cele 10 zile s¢ va calcula rafia medic pe copil.

c¢) Continutul alimentelor in calorii si in anumite substante nutritive (proteine, lipide §i glucide) s¢ va stabili prin caleul,
folosindu-se tabele de compozitia alimentelor sau programe destinate acestui scop, rezultatele obtinute comparindu-sc cu
necesarul zilnic consemnat Tn ancxa nr. 3 la ordin.

d) Se permitc depisirca ratitlor rccomandatc cu pina la 20% la lapte si produsc lactatc, came §i preparate din
carne, peste, legume si fructe. La copiii antepregcolari §i prescolari nu se recomandé untura, ca grasime animald, ¢i numai
untul sau sménténa.

¢) In gridinitele cu orar de zi si cu orar prelungit ratiile realizate trebuie sa reprezinte 75-80% din ratiile recomandate in
tabelul din anexa nr. 3 la ordin.

f) Anchetele alimentare vor fi efectuate de citre personal medical calificat, i anume: medici din cabinetele medicale
din unititile de invifimant, dieteticieni, medici igienigti $i medici de diabet, nutritie si boli metabolice.

g) Se vor evita la cini méancirurile care solicitd un efort digestiv puternic sau care au efect excitant ori a
cdror combinatie produce efecte digestive nefavorabile.

h) Se vor folosi metode de preparare sindtoase (fierbere, preparare la abur, coacere). Ménciarurile gen tocaturi sunt
acceptate numai dac sunt prelucrate termic prin fierbere sau la cuptor. Oule se recomanda a fi servite fierte tari, ca omletd
la cuptor §i nu se recomanda préjirea, ochiurile romanesti, ouale preparate termic insuficient.

i) Pentru a asigura aportul de vitamine §i elemente minerale corespunzitor se vor servi salatele din cruditafi,
precum si legume/frunze adaugate in supe si ciorbe.

j) Se interzice folosirea alimentelor din categoria proteinelor animale (carne, peste, oud) in stare cruds, de exemplu, a
cremelor cu oud si frigcd nepreparate termic §i a maionezelor.

4. Alimentatia copilului pregcolar trebuie sé respecte urmatoarele reguli:

a) Alimentatia trebuie si cuprindi o varietate larga de alimente din grupele de baza, asa cum sunt descrise in anexa nr. 4
la ordin.

b) In gridinite trebuie s3 existe un orar de mese fix.

¢) Pentru asigurarea raiei zilnice de nutrienti, mesele principale vor fi completate cu gustari formate din cereale cu
lapte, sandviguri, fructe, sucuri de fructe, iaurt simphu sau iaurt cu fructe, brinza.

d) Masa trebuie si se incheie cénd copilul s-a saturat, devine nelinistit sau nu mai manifesta interes.

e) Principiul variatiei: alimentafia trebuie sa cuprinda o varietate largi de alimente din grupele de bazi, mentionate in
anexa nr. 4 la ordin, pentru asigurarea ratiei zilnice de nutrienti.

f) Trebuie asigurati o hidratare corespunzatoare vérstei copiilor, adolescentilor si adultilor, conform necesarului de apa
recomandat la anexa nr. 3C la ordin.

5. Alimentatia copilului scolar trebuie s3 respecte cu precédere urmitoarele reguli:

a) si asigure un necesar de calorii, macronutrienti si micronutrienti conform vérstei si ritmului de crestere;

b) si asigure un aport corespunzitor de proteine/zi, prin consumul de carne, oua, produse lactate, dar si din surse
vegetale incluzand fasolea, lintea, produse din soia;

¢) si asigure un aport de fier conform recomandirilor din anexa nr. 3B - Necesarul zilnic de vitamine si elemente
minerale, pentru copii si adolescenti - prin consumul de carne de vacd, pasdre §i porc, legume - inclusiv fasole si alune,
cerealele integrale sau fortifiate, vegetale cu frunze verzi;

d) gustarea s3 fie formati din fructe, lapte si produse lactate cu un confinut de grisime corespunzator recomanddrilor
din anexa nr. 1 lit. b) la ordin;

e) si asigure o hidratare corespunzitoare vérstei, menfionatd la anexa nr. 3C la ordin - Necesarul de apd la
copii §i adolescenti.

ANEXA3
NECESARUL ZILNIC

de calorii si macronutrienti, vitamine si elemente minerale, necesarul zilnic de apa pentru copii gi adolescenti

Anexa nr. 3A. Necesarul zilnic de calorii si macronutrienti, pentru copii si adolescenti

Adolescenti
Copii
Biieti Fete
3-6 ani 7-10 ani |11-14 ani|15-17 ani|11-14 ani|15-17 ani
Necesar mediu 1469 1786 2543 2297 3176 2531
Energie Variatii
(kcal) * posibile in
functie de 1170-1820|1390-2170|2030-3130(2700-3680(1910~2720|2220-2840
caracteristicile
grupului
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Necesar mediu 191 |228 330 108 297 323
— o P
Carbohidratli|Variatii
(g)~* posibile in 171-189 152-317 222-158 296-538 209-398 243-415
functie de
nivelul caloric
Carbohidrati (%)* 45-60 45-60 45-60 45-60 45-60 45-60
Fibre (g)** 25 25 25-31 31-38 38 26
Necesar mediu 44 53 16 94 69 75
Lipide (g)* |Variatii
posibile in 25-68 29-81 44-117 58-138 41-102 48-107
functie de
nivelul caloric
Lipide (%)* 20-35 20-35 20-35 20-35 20-35 20-35
AGS (%) * CMPP CMPP CMPP CMPP CMPP CMPP
AAL (%) * 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
AL (%) * 4 4 4 4 4 4
EPA + DHA (mg)* 250 250 250 250 250 250
AGT* CMPP CMPP CMPP CMPP CMPP CMPP
Necesar mediu g/ |37 58 70 101 124 90
zi
Variatii
posibile in
Proteine functie de
nivelul caloric
Se recomandd ca [45-66 57-83 79-113 99-141 72-102 79-113
minimum 35% din
proteine s& fie
de origine
animald.
Proteine (%) 12-20 12-20 12-20 12-20 12-20 12-20

AGS = acizi grasi saturati
CMPP = cét mai putin posibil
AAIL = acid alfalinolenic

AL = acid linolenic

AGT = acizi gragi trans

EPA = acid eicosapentaenoic;

DHA = acid docosahexaenoic.
* Conform Autoritdtii Europene pentru Siguranta Alimentara, 2019
** Conform IOM-Institute of Medicine - https:/nap.nationA ALcademies.org/catalog/10490/dietary-reference-intakes-
for-energy-carbohydrate-fiber-fat-fatty-acids-cholesterol-protein-and-amino-acids.

Anexa nr. 3B. Necesarul zilnic de vitamine si elemente minerale pentru copii §i adolescenti

a) Vitamine*

fila NN leare/l learMacktnn/NRNIN B41 17-02-20758 htm

Bl B2 B3 B4 B5 Acid B6 B7 B9 Bl2
Tiamind|Riboflavind |Niacind|Colind |Pantotenic|Piridoxind |Biotind|Acid |Cobalamind|C A D D K
Grupa - mg - - pug - folic
de
varsta (mg| (pg| (hg| (UL (ng
(mg/MJ) | (mg/zi) (mg/MJ) | (mg/ | (mg/zi) (mg/zi) (ug/zi) [ (ng/ | (ng/zi) AN VA VA P 1
(a) (a) zi) zi) zi) | zi) |=zi) | zi) |z1)
(b)
Copii
3-6 0,1 0,7 1,6 170 4 0,7 25 140 2,5 30 |300|15 |[600|20
ani
7-10 0,1 1 1,6 250 4 1 25 200 3,5 45 [400|15 |600|30
ani
Baieti
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. - e
11-14 |0,1 1,1 1,6 340 5 1,1 35 270 3,5 70 [600({15 |600|45
ani
15-17 |0,1 1,6 1,6 100 5 1,7 35 330 4 100175015 |600|65
ani
>18 0,1 1,6 1,6 400 5 1,7 40 330 4 110|750(15 |e00 |70
ani
Fete
11-14 (0,1 1,4 1,6 340 5 1,4 35 270 3,5 70 |600([15 |600|45
ani
15-17 0,1 1,6 1,6 400 5 1,6 35 330 4 90 |650|15 |600|65
ani
>18 0,1 1,6 1,6 400 5 1,6 40 330 4 95 |650|15 |600|70
ani

1 pg - micrograme;
Ul - unititi internationale;
1 pg=40UJ
1 MJ = 238,83 kcal.
* Conform Autoriti{ii Buropene pentru Siguranta Alimentara, 2019
b) Elemente minerale*
Calciu|Fosfor |Magneziu|Fier|Zinc|Iod|Potasiu|Mangan|Molibden|Seleniu|Cupru|Sodiu|Clor|Fluor

Grupa
de (mg/ (mg/ (mg/ | (mg/ | (ng (mg/ (mg/ | (g/ (g/ | (mg/
varstd|zi) zi) (mg/zi) |zi) |zi) |/ (mg/zi) |zi) (ng/zi) | (pg/zi) |zi) z1i) zi) |zi)

zi)

Copii
3-6 800 440 230 7 5,5 |90 |1.1600 1 20 20 1 1,3 2 1
ani
7-10 800 440 300 11 7,4 |90 |1.800 1,5 30 35 1,1 1,7 2,6 |1,5
ani
Biieti
11-14 [1.150 |640 300 11 10,7(12012.700 2 45 55 1,3 2 3,1 |2,2
ani
15-17 |1.150 |640 300 11 14,2|130(3.500 3 65 70 1,3 2 3,1 |3,2
ani
18-24 |[1.000 |550 350 11 9,4 |150(3.500 3 65 70 1,6 2 3,1 (3,4
ani
Fete
11-14 |1.150 |640 300 13 10,7(120|2.700 2 45 55 1,1 2 3,1 |2,3
ani
15-17 |1.150 |640 300 13 11,9]1130|3.500 3 65 70 1,1 2 3,1 |2,8
ani
18-24 |1.000 |550 300 16 7,5 |150|3.500 3 65 70 1,3 2 3,1 (2,9
ani

* Conform Autorititii Europene pentru Siguranta Alimentard, 2019

Anexa nr. 3C. Necesarul zilnic de ap3 la copii §i adolesceni

Varsta

Copii,

adolescenti si

adulti

Necesarul zilnic
de apd (ml/zi)

3-8

fln IO learc il leariNacldan/MRNDIN RA1 17.00.2008 hitm

Biieti si fete|1.600

13/16



3/7/25, 9:09 AM

ORDIN 541 17-02-2025.htm

Apa = apd potabil, apa din umiditatea alimentelor, in condi{ii moderate de activitate fizicd la temperaturi de mediu

ani |
9-13 Bdieti 2.100
anl
Tete 1.800
14-18 |[Bdicti 2.500
ani.
Fete 2.000
moderate.
ANEXA 4
DEFINIREA

portiilor pe grupe alimentare i necesarul zilnic estimativ al numarului de porfii pentru alcituirea meniului la
copii §i adolescenti

Definirea portiilor pe grupe alimentare

Suc de fructe
proaspat (fara
zahdr addugat) =
150 ml

Grupa Kcal si
alimentard |M3rimea portiei macronutrienti
/portie

Legume cu frunze

verzi crude = 100

g Aproximativ 25

Legume crude = kcal, 5 g CH,

100 g 2gP, 0glL
Legume Legume fierte/ Legumele

congelate/ prezintd

conservate = 80 g|variatii mari

Pastd de tomate =|in continutul

30 g caloric/100 g.

Bulion/Suc de

rogii = 100 g

Fructe proaspete

= 100-120 g

Fructe gdtite/

congelate/

conservate (fara

zahdr ad&ugat) =

100-120 g Aproximativ 60
Fructe Fructe uscate/ kcal, 15 g CH,

confiate, 0gP, 0glL

deshidratate = 20

g

Produse din
cereale gi
amidonocase

Paine (1 felie
medie) = 30 g
1/2 lipie sau
tortilla = 30 g
Biscuiti farad
cremd = 20 g

3 rondele de orez
=20 g

Cereale uscate/
nefierte (paste
fiinoase, madlai,
orez, gris,
cuscus, dquinoa,
mei, hrigcsd,
amarant, fulgi de
ovadz, fulgi de
porumb, fulgi de
orez, fulgi de
hriscad, fulgi de
quinoa, fulgi de
orz, fulgi de
secard, fulgi de
amarant) = 20 g

Aproximativ 80
kcal, 15 g CH,
0-3 g P, 1-2 g
L

fila: 11011 leare l leariNacldan/ORNIN 841 17-00-2N25 htm
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Cereale fiertie
(pastic fdinoaso, |
orez, guinoa,
mei, hrisca,
amarant, cuscusg)
= 70 g

MAmdligd = 100 g
Popcorn simplu -
20 g

Fdind = 20 g
Briose/Chec/
Cl&tite simple -
30 g

Cartofi albi/
Dulci fierti/
Copti = 80 g

Lapte = 125 ml
Branzeturi slabe

= 40 g
Lapte, Branzeturi
branzeturi, |semigrase = 30 g |Aproximativ
iaurt/ Branzeturi grase |[50-80 kcla, 6
chefir/sana|= 20 g g CH, 4 g P,
/lapte Iaurt = 125 g 0-4 g L + 150

batut si Bauturd vegetald [mg Ca
alternative|imbogdtitd cu
vegetale calciu = 125 ml
Taurt vegetal
imbogdfit cu
caleciu = 125 ml

Carne (albd/rosie
- negatitd) = 40
g

carne procesatd =
40 g

Peste si fructe Aproximativ

de mare 45-100 kcal, 0
(negdtite) = 40 g|g CH, 6-9 g P,
Qua = 55 g (1 0-8 g L

buc. sau 3
albusuri)

Organe (ficat,
pipote etc.)
(negdtite) = 40 g
Alimente Tofu/Soia = 70 g
proteice:
carne, Leguminoase
peste, oud, |uscate (fasole,
leguminoase|linte, mazdre

uscate sgi galbend, ndut) = [100-125 kcal,

fructe 30 g 15-20 g CH,

oleaginoase|Leguminoase 5-7 g P, 0-7 g
uscate gétite L

(fasole, linte,
mazdre galbeni,

ndut) = 70 g
Fructe
oleaginoase

(nuci, migdale,
caju, seminte de [140-190 kcal,
floarea- 5-7 g CH, 5-7
soarelui, seminte|g P, 12-15 g L
de dovleac,
seminte de chia)
= 30 g

Unt vegetal
(migdale, caju,
arahide) = 10 g
Cacao pudrd = 10

g

Fulgi de cocos =

10 o Aproximativ
Grisimi Avocado = 30 g 45-60 kcal,

Masline (f&ri& 0-3 g CH, 0-2

s&mpuri) = 30 g g P, 5g L

Ulel vegetal
(mdsline, rapité,
floarea-soarelui)
=5g

Smantédnd = 30 g

fila- 111011 leare /i lear/MNacktan/NRNIN 541 17-N2-20125 htm 15/16
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L

’Unt =10 gy

CH = carbohidrati
P = proteine
L = lipide (grasimi)

Necesarul zilnic estimativ al numdrului de portii pentru alcatuirea meniului la copii i adolescenti

ORDIN 541 17-02-2025.htm

Grupa 4~-6 ani 7-10 ani 11-14 ani 15-17 ani
alimentard

Legume 2 2,5-3 4 4

Fructe 2 2,5-3 2,5-3 3

Produse

cerealiere |7 9 12-13 14-15

si

amidonoase

Lapte/Iaurt

/Chefir/

Sana/Lapte

batut si 3,5 3,5 q 4
alternative

vegetale,

branzeturi

Alimente

proteice: 1,5 in 2 in 3 in 4 in
carne, proportie proportie proportie proportie
peste, oui, |echilibratd|echilibratd|echilibratd|echilibrata
leguminocase |intre intre intre intre
uscate si diferitele |diferitele |diferitele |diferitele
fructe surse surse surse surse
oleaginoase

Grasimi 3-4 4-5 6-17 7-8

Fla 1O loarc/l leariPacltnnNDRNIN BE41 47022028 htm
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Judetul GIURGIU
CONSILIUL LOCAL AL MUNICIPIULUI GIURGIU

HOTARARE
privind aprobarea inchirierii prin licitatie publicd a unui spatiu situat in incinta
curtii Liceului Teoretic ,,Nicolae Cartojan” Giurgiu, din strada 23 August, nr.9

CONSILIUL LOCAL AL MUNICIPIULUI GIURGIU
intrunit in sedinta ordinara,

Avand in vedere:
- referatul de aprobare al Primarului municipiului Giurgiu, inregistrat la

nr.108.431/15.11 .2024;

- raportul de specialitate al Directiei Patrimoniu - Compartiment Urmadrire,
Executare Contracte, inregistrat la nr.110.289/20.11.2024;

- avizul comisiei pentru administratie publica locala, juridic si de disciplina;

- avizul comisiei buget-finante, administrarea domeniului public si privat;

- cererea domnului Patentasu Aduard Edmond Andrei, in calitate de
administrator al societatii comerciale MTS COMPANY COMERT S.R.L., inregistrat3
la Primaria Municipiului Giurgiu sub nr.107.546/13.11.2024; :

- avizul Consiliului de Administratie al Liceului Teoretic ,Nicolae Cartojan” din
Municipiul Giurgiu, inregistrat cu nr. 4819/05.11 .2024, precum si avizul Inspectoratului
Scolar Judetean Giurgiu, inregistrat sub nr.16.407/11.11.2024;

- prevedenle Hotararii Consiliului Local al Municipiului Giurgiu nr.69/30.03.2023
privind aprobarea Regulamentulw privind inchirierea bunurilor imobile, apartinand
domeniului public si privat, modificata prin Hotararea Consiliului Local al Municipiului
Giurgiu nr.283/05. 10. 2023, prevederile art.332-348 din Ordonanta de Urgentd a
Guvernului nr.57/2019, privind Codul Administrativ, cu modifi carile si completarile
ulterioare, prevederile art.146, alin.(2) din Legea nr.198/2023 pr|V|nd invatamantul
preuniversitar, prevederile art.21, alin.(4) din Legea nr.273/2006 privind Flnantele
Publice Locale, actualizata, prevederile art.861, alin.(3) si 868, alin.(2) din Legea
287/2009, republicatd, Cod Civil si prevederile Hotararii Consiliului Local al
Municipiului Giurgiu nr.386/27.12.2023 privind stabilirea cuantumului chiriilor pentru
spatiile cu alta destinatie decat cea de locuinta din Municipiul Giurgiu.

In temeiul art.129, alin.(2), lit.,c” si alin.(6), lit.,a", art.139, alin. (3), lit.,g" si
art.196, alin.(1), lit.,a” din Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr.57/2019 pnvmd
Codul Admmlstratlv cu modificarile si completarile ulterioare,

HOTARASTE:

Art.1. Se aproba inchirierea prin licitatie publicd a unui spatiu, ce apartine
domeniul public al Municipiului Giurgiu, in suprafatd de 21,00 mp., situat in incinta
curtii Liceului Teoretic ,Nicolae Cartojan” Giurgiu, din strada 23 August, nr.9, in
vederea comerializirii de bauturi non-alcoolice.



2

Art.2. Se aproba durata inchirierii de 5 ani, incepand cu data incheierii
contractului de inchiriere.

Art.3. Pretul minim de pornire al licitatiei va fi de 1,67 lei/mp./luna conform
Hotararii Consiliului Local nr.386/27.12.2023.

Art.4. Se aproba documentatia de atribuire pentru organizarea licitatiei publice
privind inchirierea spatiilor prevazute la art.1, conform Anexei 1, care face integranti
din prezenta hotarare.

Art.5. Prezenta hotarare se va comunica Institutiei Prefectului - Judetul Giurgiu,
in vederea exercitarii controlului cu privire la legalitate, Primarului Municipiului
Giurgiu, Directiei Patrimoniu - Compartimentul Urmarire, Executare Contracte,
Directiei de Impozite si Taxe Locale Giurgiu si Liceului Teoretic ,Nicolae Cartojan”
Giurgiu.

PRESEDINTE DE SEDINTA, CONTRASEMNEAZA,
SECRETAR GENERAL,

Barbu lorjut Baiceanu Liliana

Giurgiu, 28 noiembrie 2024
Nr. 332

Adoptatd cu un numéar de 18 voturi pentru si o abtinere, din totalul de 19 consilieri prezenti
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ANEXA 1 LA H.C.L. NR. 332 \l 28 . M. 202\

DOCUMENTATIE DE ATRIBUIRE

pentru licitatia publici de inchiriere a spatiului situat in incinta curtii Liceului
Teoretic “Nicolae Cartojan” Giurgiu din Strada 23 August, nr.9, in suprafata de
21,00 mp.

INFORMATII GENERALE
PRIVIND LOCATORUL

Art.J. MUNICIPIULGIURGIU, prin Consiliul Local al Municipiului Giurgiu, cu sediul in
Giurgiu, B-dul. Bucuresti, nr. 49-51, telefon: 0246/213747, fax: 0246/215405, cod fiscal
R485245.

INSTRUCTIUNI PRIVIND
ORGANIZAREA SI DESFASURAREA PROCEDURII DE INCHIRIERE

Art.2. Atribuirea contractului de inchiriere se va face prin procedura de licitatie publicd, cu
respectarea prevederilor Ordonantei de Urgenta a Guvernului nr.57/2019 privind Codul
administrativ, prevederile Hotirarii Consiliului Local al Municipiului Giurgiu nr.69/30.03.2023
privind aprobarea Regulamentului privind inchirierea bunurilor imobile, apartinAnd domeniului
public si privat, modificatdi prin Hotararea Consiliului Local al Municipiului Giurgiu
nr.283/05.10.2023; prevederile Legii nr.198/2023, privind invidtiméintul preuniversitar,
prevederile Legii nr.273/006 privind finantele publice locale, actualizatd; prevederile Legii
287/2009, republicati, Noul Cod Civil, precum si prevederile Hotérarii Consiliului Local al
Municipiului Giurgiu nr.386/27.12.2023, privind stabilirea cuantumului chiriilor pentru spatiile
cu alti destinatie decét cea de locuintd din Municipiul Giurgiu.

Art.3. Procedura de atribuire este licitatia publica.

Art4. (1)Locatorul are obligatia sa asigure obtinerea documentatiei de atribuire de cétre
persoana interesata, care Inainteaza o solicitare in acest sens.
(2) Locatorul are dreptul de a opta pentru una dintre urmétoarele modalitati
de obtinere a documentatiei de atribuire de ciitre persoanele interesate:
a) asigurarea accesului direct, nerestrictionat i deplin prin mijloacele electronice, la
continutul documentatiei de atribuire;
b) punerea la dispozitia persoanei interesate care a inaintat o solicitare in
acest sens, a unuiexemplar din documentatia de atribuire, pe suport hértie



si/sau pe suport magnetic.
Art.5. (1) Locatorul are dreptul de a stabili un pre{ pentru obfinerea documentafiei de
atribuire, cu conditia ca acest pret sd nu depdseascd costul multiplicarii documentatiei, la
care se poate adauga, daca este cazul, costul transmiterir acesteia.

(2) Persoana interesata are dreptul de a solicita si de a obtine documentatia de
atribuire.

(3) Locatorul are obligatia de a pune documentatia de atribuire la

dispozitia persoanei interesate, intr-o perioada care nu trebuie sd depédgeascd 5 zile lucratoare
de la primirea unei solicitdri din partea acesteia.
Art. 6. (1) Persoana interesata are dreptul de a solicita clarificari privind
documentatia de atribuire.
(2)Locatorul are obligatia de a rispunde in mod clar, complet si fara

ambiguititi, la orice clarificare solicitata, intr-o perioadd care nu trebuie sa depaseasca 5
zile lucratoare dela primirea unei astfel de solicitari.

(3)Compartimentul Urmirire, Executare Contracte are obligatia de a transmite
raspunsurile insotite de intrebirile aferente cétre toate persoanele interesate care au obtinut, in
conditiile prezentului regulament, documentatia de atribuire, ludnd mésuri pentru a nu dezvalui
identitatea celui care a solicitat clarificarile respective.

(4)Firi a aduce atingere prevederilor alin. (2) al acestui articol,
locatorul are obligatia de a transmite raspunsul la orice clarificare cu cel putin 5 zile lucratoare
nainte de data limitd pentru depunerea ofertelor.

(5)In cazul in care solicitarea de clarificare nu a fost transmisé in
timp util, punand astfel locatorul in imposibilitatea de a respecta termenul prevazut la alin. (4),
acesta din urma are totusi obligatia de a raspunde la solicitarea de clarificare in masura in care
perioada necesari pentru elaborarea si transmiterea raspunsului face posibild primirca acestuia
de citrepersoanele interesate inainte de data limita de depunere a ofertelor.

PRESEDINTE SECRETAR
DE SEDINTA GCENERAL
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CAIET DE SARCINI

INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTUL INCHIRIERII

1. Descrierea si identificarea bunului care urmeazisa fie inchiriat:

- Spatiu in suprafati de 21,00 mp., situat in incinta curtii Liceului Teoretic “Nicolae
Cartojan” Giurgiu din Strada 23 August, nr.9, conform anexei 1 la H.C.L.
nr.

2. Destinatia bunului care face obiectul inchirierii:

- Spatiul in cauzi este propus pentru desfisurarea activititi de comercializare de bauturi
non-alcoolice (cafea, fresh-uri, limonadi, frapp-uri, api plati si minerald).

3. Conditiile de exploatare/folosinti a finchirierii si obiectivele de ordin economic,
financiar, social si de mediu urmiirite de citre locator privind exploatarea/folosinta eficace
a bunului ce face obiectul inchirierii.

CONDITII GENERALE ALE INCHIRIERII

1. Regimul bunului utilizat de locatar in derularea inchirierii (regimul bunurilor proprii):

- Spatiul apartine domeniului public al Mounicipiului Giurgiu si este situat in incinta curtii
Liceului Teoretic “Nicolae Cartojan” Giurgiu, iar dupa incetarea contractului de inchiriere,
revine pe deplin si liber de orice sarcina in posesia locatorului;

- In derularea inchirierii, bunul preluat de locatar il constituie spatiul  ce apartine
domeniului public al Municipiului Giurgiu, in suprafati de 21,00 mp., situat in incinta
curtii Liceului Teoretic “Nicolae Cartojan” Giurgiu.

2. Obligatiile privind protectia mediului, stabilite conform legistatiei in vigoare :

- Locatarul isi asuma in totalitate responsabilitatile de mediu pe toatd durata inchirierii, incepand
de la preluarea bunului, pani la incetarea contractului de inchiriere, respectiv refacerea cadrului
natural dupi realizarea lucrdrilor de orice fel §i mentinerea acestuia in conditii normale,
utilizarea de echipamente nepoluante pentru mediul ambiant si lipsite de riscuri pentru
personalul de exploatare si intretinere, precum si pentru agezarile umane.

3. Obligativitatea asiguriirii exploatirii in regim de continuitate si permanenta:

- Locatarul va asigura exploatarea spatiului in regim de continuitate si permanentéd pe durata
contractului.

4.Interdictia sau permisiunea, dupi caz, a subinchirierii bunului inchiriat

- Este interzisi subinchirierea bunului.



- Dupi finalizarea procedurii de licitatie si incheierea contractului de inchiriere, locatarul are
obligatia de a exploata in mod direct, pe riscul si pe rispunderea sa bunul proprietate publica ce
face obiectul Iinchirierii.

5. Conditiile in care locatarul poate inchiria bunul inchiriat pe durata inchirierii:
Locatarul nu poate inchiria bunul inchiriat pe durata inchirierii.
6. Durata inchirierii

Durata inchirierii este de 5 ani.

Contractul de inchiriere poate fi prelungit prin simplul acord de vointd al partilor, pe o
perioada egala cu cel mult jumétate din durata initiala.

7. Chiria minima stabilita
Preful minim de pornire al licitatiei va fi de 1,67 lei/mp./lund, conform H.C.L.

nr.386/27.12.2023.

Chiria se plateste lunar, cel mai tirziu in ultima zi a lunii.
Chiria obtinuti ca urmare a inchirierii se face venit la bugetul propriu al Municipiului Giurgiu;

Plata cu intarziere a chiriei conduce la aplicarea de penalitati de 1% din pretul chiriei anuale,
pentru fiecare luni de intarziere, calculati din ziua imediat urmatoare scadentei si pani la
indeplinirea efectiva a obligatiilor;

8. Natura si cuantumul garantiilor solicitate de locator

In vederea participarii la licitatie, ofertantii sunt obligati sd depuna:
- garantia de participare in cuantum de 500 lei;
- taxa de participare in cuntum de 200 lei
- dovada achitarii docuentatiei de atribuire — 119 lei

Garantia de participare se restituie, la cererea scrisd a ofertantilor, in termen de 7 zile de la
semnarea contractului cu ofertantul declarat cstigitor, in baza unei solicitdri scrise depuse la
sediul Priméariei Municipiului Giurgiu.

Taxa de participare la licitatie nu se restituie.

Refuzul ofertantului declarant castigator de a semna contractul poate atrage dupd sine plata
daunelor interese si retinerea garantiei de participare.

CONDITIILE DE VALABILITATE PE CARE TREBUIE SA LE INDEPLINEASCA
OFERTELE




- Sa respecte Caietul de Sarcini;
- Documentatia sa fie depusa in termenul prevédzut in anunt;
- La data deschiderii ofertei, documentele depuse sd fie in termen;

CLAUZELE REFERITOARE LA INCETAREA CONTRACTULUI DE iNCHIRIERE

(1) Contractul de inchiriere inceteaza in urmatoarele situafii:
a) La expirarea duratei stabilite in contractul de inchiriere;

b) in cazul in care interesul national sau local o impune, prin denuntarea
unilaterald de citre locator, cu plata unei despagubiri juste si prealabile in
sarcina acestuia,h caz de dezacord fiind competenta instantei de judecata;,

¢) 1in cazul nerespectirii obligatiilor contractuale de citre locatar, prin reziliere
de citre locator, cu plata unei despégubiri in sarcina locatarului;

d) fin cazul nerespectarii obligatiilor contractuale de citre locator, prin reziliere
de citre locatar, cu plata unei despagubiri in sarcina locatorului;

e) La dispartia dintr-o cauzi de fortd majord a bunului imobil Inchiriat sau in
renuntare, fird plata unei despagubiri:

fy Alte clauze de incetare a contractului de inchiriere, fird a aduce atingere
clauzelor si conditiilor reglementate de lege.

(3) La incetarea, din orice cauzi, a contractului de inchiriere, bunurile ce au fost
utilizate de locatar in derularea inchirierii vor fi repartizate dupd cum urmeaza:
a) Bunurile de retur — spatiu pus la dispozitie din incinta curtii Liceului Teoretic
“Nicolae Cartojan” Giurgiu din strada 23 August, nr.9;
b) Bunurile proprii - spatiu pus la dispozitie din incinta curtii Liceului Teoretic
“Nicolae Cartojan” Giurgiu din strada 23 August, nr.9;

INSTRUCTIUNI PRIVIND MODUL DE ELABORARE SI PREZENTARE A
OFERTELOR

(1) Ofertantul are obligatia de a elabora oferta in conformitate cu prevederile
documentatiei de atribuire.

(2) Nu vor fi acceptate decét oferte care corespund prevederilor documentatiei de
atribuire, adocumentatiilor de urbanism, aprobate potrivit legii.

(3) Oferta are caracter obligatoriu, din punct de vedere al continutului, pe toata
perioada de valabilitate stabilitd de locator.

(4) Persoana interesatd are obligatia de a depune oferta pand la data limitd de
depunere la adresa specificatd in anuntul publicitar. Riscurile legate de transmiterea
ofertei, inclusiv forta majoré, cad in sarcina persoanei interesate.

(5) Oferta depusi la o alta adresd a locatorului decét cea stabilitd sau dupa expirarea



datei limita pentru depunere se returneaza nedeschisa.

(6) Continutul ofertelor trebuie sd raména confidential pana la data stabilitd pentru
deschiderea acestora, locatorul urméand a Jua la cunostinid de continutul
respectivelor oferte numai dupa aceasta data.

Ofertele se redacteaza in limba roména.

Ofertantii transmit ofertele in doud plicuri sigilate, unul exterior si unul interior, care se
inregistreazi in ordinea primirii lor, in registrul ,,Oferte”, precizandu-se data si ora.

Pe plicul exterior se va indica obiectul inchirierii pentru care este depusd oferta. Plicul

exterior va trebui sé contina:

1) o fisii cu informatii privind ofertantul care si cuprindi: numele/denumirea,
codul numeric personal/codul de identificare fiscali/alti forma de imregistrare,
adresa/sediul, datele de contact, persoana de contact;

2) declaratie de participare semnatii de ofertant firad ingrogiri, stersituri sau
modificari;

3) statutul societitii si acte aditionale;

4) certificat de inregistrare la ORC;

5) certificat constatator eliberat la zi de ORC;

6) certificat de atestare fiscalia ANAF;

7)) certificat fiscal de lIa D.I.T.L.;

8) ultimul bilant contabil, vizat de ANAF impreuni cu dovada validdrii lor la

depunerea on-line dupa caz;

9) imputernicire pentru reprezentantul societitii, daci nu este reprezentantul

legal al acestuia;

10)  declaratie proprie care si cuprindi adresa, fax-ul si email-ul unde doreste s i

se comunice rezultatele procedurii sau alte documente (clarificiri etc);

11) acte doveditoare privind achitarea documentatiei de atribuire;
12) acte doveditoare privind achitarea garantiei de participare la licitatie;
13) acte doveditoare privind achitarea taxei de participare la licitatie;

Pe plicul interior, care contine oferta propriu-zisd se inscriu numele sau
denumirea ofertantului, precum si domiciliul sau sediul social al acesteia, dupa caz.
in plicul interior, ofertantul va prezenta elementele tehnice necesare pentru caracterizarea
functionalititii, a gradului de ocupare a spatiului §i va cuprinde si alte obligatii pe care
ofertantul si le asuma in cazul in care va cagtiga licitatia.
Investitiile pe care ofertantul se obligd sa le realizeze, cu precizarea urmitoarelor;
- Valoarea chiriei;

- Durata propusi a inchirierii:

Plicurile sigilate se predau comisiei de evaluare in ziua fixata pentru deschiderea lor.
Fiecare participant poate depune doar o singura oferta.
Oferta va fi depusa intr-un singur exemplar in original de cétre locator,



previazut in documentatia de atribuire si anuntul de licitatie.
Fiecare exemplar al ofertei trebuie sé fie semnat de cétre ofertant.

INFORMATII DETALIATE SI COMPLETE PRIVIND CRITERIILE DE ATRIBUIRE
APLICATE PENTRU STABILIREA OFERTEl CASTIGATOARE, PRECUM §I
PONDEREA LOR

Criteriile de atribuire ale contractului de inchiriere este cel mai bun punctaj rezultat in
urma aplicdrii criteriilor urmatoare;
- Pentru pretul cel mai mare/luna (oferta financiard) — 40 puncte;

- Pentru capacitatea economico-financiard a ofertantilor (document emis de
unititi bancare / adeverinte / alte documente din care s reiasd disponibilitatile
banesti ale ofertantului) — 30 puncte;

- Pentru protectia mediului inconjurator (Declaratie privind respectarea reglementarilor
referitoare la protectia mediului, securitatea §i sdnatatea in muncd, normele de aparare
impotriva incendiilor) — 20 puncte;

- Pentru conditii specifice impuse de natura bunului imobil inchiriat (declaratie pe
propria raspundere din care si rezulte cd ofertantul nu este in stare de dizolvare
Nichidare/insolventa/faliment; activitatea sa nu este condusa de un administrator judiciar i
nici nui este suspendati, nu face obiectul unei proceduri legale pentru declararea sa in una
din situatiile previzute anterior; a indeplinit obligatiile de platd a impozitelor, taxelor si
contributiilor de asiguririsociale citre bugetele componente ale bugetului general
consolidat, in conformitate cu prevederile legale in vigoare) — 10 puncte.

@) Locatorul are obligatia de a stabili oferta castigitoare pe baza
criteriului/criteriilor de atribuire precizate in documentatia de atribuire.

(3) Comisia de evaluare stabileste punctajul fiecarei oferte, tinjnd seama de
punctajul previzut in documentatia de atribuire. Oferta cistigatoare este oferta care
intruneste cel mai mare punctaj. In cazul in care existd punctaje cgale intre ofertantii
clasati pe primul loc, departajarea se va face in functie de punctajul obtinut pentru
criteriul ,,cel mai mare nivel al chiriei”, iar in cazul egalitatii in continuare,
departajarea se va face in functie de punctajul obtinut pentru criteriul care are
ponderea cea mai mare altul decét criteriul ,,cel mai mare nivel al chiriei".

) Pe baza evaluiirii ofertelor de citre comisia de evaluare, secretarul acesteia
intocmeste procesul verbal care trebuie semnat de tofi membrii comisiei, in baza
procesului verbal comisia de evaluare intocmeste in termen de o zi lucritoare un
raport.

(5) ‘in termen de 3 zile lucriitoare de la primirea raportului comisiei de evaluare,
Compartimentul Urmdrie, Executare Contrcate are obligatia de a informa in scris, cu
comfirmare de primire, ofertantul declarat castigitor cu privire la acceptarea ofertei
prezentate si de a informa ofertantii care au fost respingi sau a céror oferta nu a fost



declarata céstigatoare, indicind motivele care au stat la baza deciziei respeclive.

(6) Locatorul are obligatia de a incheia contractul de inchiriere cu ofertantul a carui

oferia a fost stabilita ca fiind castigitoare, numai dupa implinirea termenului de 20

zile calendaristice de la data realizarii comunicarii.

INSTRUCTIUNI PRIVIND MODUL DE UTILIZARE
AL CAILOR DE ATAC

Solutionarea litigiilor aparute in legdtura cu atribuirea, incheierea, executarea, modificarea
si Incetarea contractului de inchiriere, precuni si a celor privind acordarea de despagubiri se
realizeaza potrivit prevederilor Legii contenciosului administreativ nr.554/2004, cu modificérile
si completarile ulterioare.

Actiunea in justitie se introduce la sectia de contencios administrativ a tribunalului in a
carei jurisdictie se afla sediul proprietarului bunului mentionat spre inchirierea (Municipiul
Giurgiu).

impotriva hotararii tribunalului se poate declara recurs la sectia de contencios
administrativ a Curtii de Apel, conform prevederilor legale.

INFORMATII REFERITOARE LA CLAUZELE OBLIGATORII

Drepturile partilor
Drepturile locatarului
(1) Locatarul are dreptul de a exploata/folosi in mod direct, pe riscul si pe
raspunderea sa bunurile imobile ce fac obiectul contractului de inchiriere.
) Locatarul are dreptul de a folosi si de a culege fructele bunurilor care fac
obiectul inchirierii, potrivit naturii bunului si obiectivelor stabilite de parti

prin contractul de inchiriere;
Drepturile locatorului
(1) Locatorul are dreptul s inspecteze bunurile inchiriate, verificind respectarea
obligatiilor asumate de chirias.
@) Verificarea se va efectua numai cu notificarea prealabila

a locatarului in urmétoarele conditii:
3) Locatorul are dreptul si modifice in mod unilateral partea reglementard a

contractului de inchiriere, din motive exceptionale legate de interesul
national sau local.
Obligatiile partilor - clauze stabilite in conditiile caietului de sarcini

Obligatiile locatarului
(1) Locatarul este obligat si asigure exploatarea/folosinta eficace in
regim de continuitate si de permanentd a bunurilor imobile ce fac obiectul hehirierii,
potrivit obiectivelor stabilite de citre locator
(2) Locatarul este obligat sa exploateze/foloseascd in mod direct

bunurile imobile care fac obiectul Inchirierii
(3) Locatarul-are interdictia/permisiunea de a subinchiria bunul imobil



ce face obiectul inchirierii cu respectarea prevederilor
(4) Locatarul este obligat sd plateasca chiria
(5) Locatarul este obligat sa respecte conditiile impuse de natura

bunurilorimobile proprietate publici sau privatd (protejarea secretului de stat, materiale cu
regim special, conditia de siguranta in exploatare/folosintd, protectia mediului, protectia
muncii, conditii privind folosirea i conservarea patrimoniului etc.)

(6) La incetarea contractului de inchiriere prin ajungere la termen,
locatarul este obligat si restituie locatorului, in deplind proprietate, bunurile de retur, in
mod gratuit si libere de orice sarcini.

(7) In termen de cel mult 90 de zile de la data inchirierii contractului

de inchiriere, locatarul este obligat si depund cu titlu de garantie o suma de lei,
reprezentand o cota-parte din suma datorata locatorului cu titlu de chirie pentru
primul an de activitate.

(8) Locatarul este obligat sa continue exploatarea/folosirea bunului in
noile conditii stabilite de locator, iIn mod unilateral, potrivit art. 6 alin. (3) din prezentul
contract de inchiriere, fara a putea solicita incetarea acesteia.

(9)Locatarul este obligat sa respecteprevederilor Ordinului nr.1563/2008,

pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor

care stau la baza unei alimentantatii sindtoase pentru copii si adoslescenti.

Alte clauze.
Obligatiile locatorului

(1) Locatorul este obligat sd nu il tulbure pe locatar in exercitiul drepturilor
rezulatate din prezentul Contract de inchiriere.

@) Locatorul nu are dreptul si modifice in mod unilateral contractul de

inchiriere, in afara de cazurile prevazute expres de lege.
@) Locatorul este obligat si notifice locatarului aparitia oricdror imprejuréri de
natura si aducd atingere drepturilor locatarului.
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